
Kapitel weiß
Väter – 
Eine besondere 
Herausforderung 
in Beratung und Therapie?  
Hilfreiche Ansätze in  
der Arbeit mit Vätern

vom
08. bis 09. März 2013
in Heidelberg

 „ Weiterbildungsangebote des
Helm Stierlin Instituts 2013/2014“

	 Weiterbildung	Systemische	Therapie	und	Beratung
	 Weiterbildung	Systemische	Paartherapie
	 Weiterbildung	Systemische	Mediation
	 Weiterbildung	Systemische	Pädagogik
	 Weiterbildung	Systemische	Führung	in	Bildungsorganisationen

 Auszug der Seminare 2013

	 „Was	läßt	uns	möglichst	gut	alt	werden?“,
	 Satuila	Stierlin,	01.	–	02.02.2013
	 „Campaigning	als	Methode	der	Veränderung“,

	 Andreas	Bernstorff,	01.	–	02.03.2013
	 „Symptom	als	Metapher“,

	 Susy	Signer-Fischer,	11.	–	12.04.2013
	 „Supervisionstankstelle“,

	 Andrea	Ebbecke-Nohlen/Elisabeth	Nicolai,	26.	–	27.04.2013
	 „Resilienz	im	Beruf “,

	 Julika	Zwack,	03.	–	04.05.2013
	 „Creativity	and	Improvisation	in	Child	Centered	Family	Therapy“

	 Jim	Wilson,	10.	–	11.05.2013
	 „Gewalt	bewegt“	–	Wege	aus	der	Gewalt	

	 Holger	Jessel,	24.	–	25.05.2013
	 „Familien(Re-)Konstruktion“

	 Satuila	Stierlin,	30.05.	–	01.06.2013
	 „Frauencoaching“,

	 Andrea	Ebbecke-Nohlen/Carmen	Kindl-Beilfuß,	17.	–	19.06.2013
	 „Systemaufstellungen“,

	 Diana	Drexler,	20.	–	22.06.2013
	 „Resilienz	und	Ressourcen“,	

	 Rüdiger	Retzlaff/Andrea	Goll-Kopka,	13.	–	15.06.2013
	 „Methoden	der	Traumatherapie“,

	 Ulrike	Reddemann,	08.	–	10.07.2013
	 „Supervisionstankstelle“,

	 Mechthild	Reinhard/Elisabeth	Nicolai,	29.09.2013
	 „Nicht	ohne	meinen	Coach“,	

	 Carmen	Kindl-Beilfuß,	30.09.	–	01.10.2013

Veranstalter/Anmeldung: 
hsi	Helm	Stierlin	Institut,	Telefon	06221/	71409-0
Schloß	Wolfsbrunnenweg	29,	69118	Heidelberg
info@hsi-heidelberg.de,	www.hsi-heidelberg.de
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✃



  „ Väter – Eine besondere Herausforderung in 
Beratung und Therapie? – Hilfreiche Ansätze 
in der Arbeit mit Vätern“

In	der	Arbeit	mit	Familien	hat	die	systemische	Therapie	und	
Beratung	einen	Fundus	an	wertschätzenden	Einladungen,	un-
gewöhnlichen	Anregungen	und	ressourcenorientierten	Inter-
ventionen	zu	bieten.

Dennoch	bleibt	das	Gelingen	einer	vertrauensvollen	Mitarbeit	der	
Väter	eine	Herausforderung	für	die	Profis	–	Frauen	wie	Männer.
Häufig	brauchen	Väter	etwas	Zeit	oder	kleine	Um-Wege	um	„anzu-
beißen“	und	sich	auf	mögliche	Angebote	einzulassen,	besonders,	
wenn	sie	damit	rechnen	„zur	Verantwortung	gezogen	zu	werden“.
Hier	sind	Einrichtungen	und	Fachkräfte	gefordert,	Konzepte	zu	
entwickeln,	um	Väter	ins	Boot	zu	holen	–	ganz	im	Sinne	der	Kinder.

Mit	diesem	Forum	will	das	hsi	in	Kooperation	mit	dem	Väter-
Experten-Netz	Deutschland	(VEND	e.V.)	zu	einer	Bestandsaufnahme	
einladen	und	bewährte	Ideen	weiterentwickeln.	Ein	Fokus	gilt	dabei	
solchen	Themen,	die	das	Verständnis	für	die	guten	Gründe	dieser	
Väter	wecken	können	und	den	Blick	für	gelingende	Kooperation	
schärfen	helfen:	Wie	erleben	sich	Männer	als	Väter?	Wie	ticken	Väter	
in	unterschiedlichen	Kontexten	und	Lebensphasen?	Was	macht		
sie	stark?	Was	treibt	sie	an?	Woran	beißen	sie	sich	die	Zähne	aus	
und	was	bringt	sie	zur	Verzweiflung	oder	sogar	zu	Gewaltan-
wendung?

Leitung:	 Elisabeth	Nicolai,	Andreas	Eickhorst,
	 Ansgar	Röhrbein,	Eberhard	Schäfer
Gäste:	 u.a.	Cornelia	Holldorf,	Rüdiger	Retzlaff,
	 Jochen	Schweitzer,	Heike	Stammer
Termin:	 08.	–	09.	März	2013
Zeit:	 	Beginn	1.	Tag:	10:00	Uhr
	 Ende	2.	Tag:	ca.	13:30	Uhr
Teilnahmegebühr:	 Euro	180,–

Veranstalter/Anmeldung: 
hsi	Helm	Stierlin	Institut,	Telefon	06221/	71409-0
Schloß	Wolfsbrunnenweg	29,	69118	Heidelberg
info@hsi-heidelberg.de,	www.hsi-heidelberg.de

 Programm 

Freitag, 08. März 2013
10:00	–	10:15	 Begrüßung

10:15	–	11:15	 Plenarvortrag
	 Michael Matzner
	 „Väter	im	Fokus	der	Forschung“	
	 Aspekte	heutiger	Vaterschaft

11:20	–	12:20	 Plenarvortrag
	 Eberhard Schäfer
	 „Erfolgsfaktoren	für	
	 die	Arbeit	mit	Vätern“

12:20	–	12:45	 Diskussion	der	Plenarvorträge

12:45	–	14:00	 Mittagspause

14:00	–	16:00	 Parallele	Workshops
	 Andreas Eickhorst / Felicia Schröck
	 „Als	Vater	im	Labor“
	 Melanie Mohme
	 „Arbeit	mit	Vätern	im	Strafvollzug“
	 C. Holldorf/E. Nicolai/A. Röhrbein
	 „Wenn	Väter	Grenzen	überschreiten“
	 Hans-Georg Nelles
	 „Väter	und	Karriere“
	 Eberhard Schäfer
	 „Väter	vernetzen“
	 Heike Stammer
	 „Väter	und	frühe	Hilfen“

16:00	–	16:30	 Kaffeepause

16:30	–	17:30	 Plenarvortrag
	 Jochen Schweitzer
	 „Der	Vater“	–	Eine	vernachlässigte	Ressource	
	 in	der	systemischen	Therapie

17:30	–	18:00	 Reflecting	Team

18:00	 Sektempfang	mit	Lesung	von	Björn	Süfke

 Programm 

Samstag, 09. März 2013
09:00	–	10:00	 Plenarvortrag
	 Rüdiger Retzlaff
	 „Väter	-	Stärken	aus	systemischer	Perspektive“

10:00	–	11:00		 Plenarvortrag
 Cornelia Holldorf
	 „Väter	vor	Gericht“	–	
	 Ein	Abbild	gesellschafticher	Veränderung	

11:00	–	11:15		 Diskussion	der	Vorträge

11:15	–	11:30	 Kaffeepause

11:30	–	12:30		 Plenarvortrag
 Andreas Eickhorst
	 „Wohlfühlfaktoren	von	Vätern	in	Beratung	
	 und	Therapie“

12:30	–	13:15		 Reflecting	Team
	 „Tür-Öffner	in	Beratung	und	Therapie“

13:15		 Schlusspunkt

Veranstalter/Anmeldung: 
hsi	Helm	Stierlin	Institut,	Telefon	06221/	71409-0
Schloß	Wolfsbrunnenweg	29,	69118	Heidelberg
info@hsi-heidelberg.de,	www.hsi-heidelberg.de
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