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Fact Sheet 

„Lesestart – Drei Meilensteine für das Lesen“ 
 

Dimension: „Lesestart – Drei Meilensteine für das Lesen“ ist das größte Pro-

gramm zur frühkindlichen Leseförderung in Deutschland 

 

Ziele:  

• Bildungschancen von Kindern sollen konkret und nachhaltig ver-

bessert werden 

• Eltern sollen zum Vorlesen und Kinder zum Lesen ermutigt wer-

den 

• Familien und Kinder sollen frühzeitig mit Vorlese- und Leseange-

boten erreicht werden 

 

Finanziert durch:  Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF) 

 

Durchführung/ 

Federführung:   Stiftung Lesen 

 

Laufzeit:   November 2011 bis Oktober 2018 

 

Das Programm: Das Programm begleitet Kinder und Eltern in den entscheidenden 

frühen Lebensjahren bis zum Eintritt in die Schule. Dreimal erhalten 

die Kinder kostenlos ein Lesestart-Set, das aus einem Buchpaket be-

steht sowie Tipps und Informationen zum Vorlesen, zur Leseförde-

rung und zu Angeboten vor Ort. 

• Lesestart 1 richtet sich an einjährige Kinder und ihre Eltern. 

Im Rahmen der Vorsorgeuntersuchung („U6“) übergibt ihnen 

der behandelnde Kinder- und Jugendarzt respektive die Ärz 

tin von 2011 bis 2013 ein kostenloses Lesestart-Set.  

• Lesestart 2 richtet sich an Kinder im Alter von drei Jahren und 

ihre Eltern und wird in den örtlichen Bibliotheken, die dazu 

eng mit den Kindertagesstätten zusammenarbeiten, von 2013 

bis 2015 weitergegeben.  

• Lesestart 3 richtet sich ab 2016 an Erstklässler und ihre El- 

tern. Es wird in der Schule überreicht und trägt dazu bei, die 

Kinder zum Selberlesen zu motivieren. 
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Inhalt Lesestart-Set:  

• ein altersgerechtes Bilderbuch, 

• ein Minibuch, das den Lesestart-Ablauf erklärt, 

 

 

• ein Elternratgeber mit allen wichtigen Tipps rund ums Vorle 

sen und Erzählen mit Übersetzungen ins Türkische, Russische 

und Polnische. Ein Gutschein für das zweite Lesestart-Set, das 

es ab 2013 in der Bibliothek gibt, liegt dem Ratgeber bei 

• ein Tagebuch „Mein Lesespaß“, das mit dem Kind gemein- 

sam gestaltet, und in dem der individuelle Lesestart festge 

halten werden kann 

• eine DVD, die zeigt, wie einfach Lesestart funktioniert – mit 

Übersetzungen ins Türkische, Russische und Polnische 

• ein Lesestart-Poster, 

• ein Infoflyer, der über die Angebote von Bibliotheken infor- 

miert, 

• und eine Lesetipp-Broschüre mit Aktualitäten vom Kinder- 

buchmarkt runden das Set-Material, das in einer Stofftasche 

überreicht wird, ab. 

 

Gesamtmenge Lesestart-Sets:  Bereitstellung von 4,5 Millionen Sets bis 2018  

 

Netzwerkpartner:  

• der Berufsverband der Kinder- und Jugendärzte e. V. (BVKJ)  

mit rund 5.600 niedergelassenen Mitgliedern 

• die kommunalen Spitzenverbände mit 12.000 Kommunen 

und 350 Landkreisen 

• die sozialen Verbände (Der PARITÄTISCHE, DRK, Caritas, BETA 

– Bundesvereinigung Evangelischer Tageseinrichtungen für 

Kinder e.V. und AWO, Arbeitskreis Neue Erziehung ANE, 

Deutsche Liga für das Kind etc.) 

• die Bibliotheksverbände mit ca. 11.000 Mitgliedern 

• der Bundeselternrat und die Landeselternvertretungen 

• bundesweit ca. 17.000 Grundschulen 

• Sozial-, Bildungs- und Kultusministerien der Länder 

• bundesweit ca. 50.000 Kitas 

• Vertreter ausländischer Gemeinden und Institutionen 

• Kinder- und Jugendbuchverlage 

• der Buchhandel 

 

Wissenschaftliche Begleitung:  InterVal GmbH, Berlin, in Kooperation mit dem Institut für Deut-

sche Sprache und Literatur II der Universität Köln und der AG 
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Kinder- und Jugendpsychiatrische Epidemiologie und Evaluation 

am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf  

 

 

 

Kontakt: 

Anne Tischer, PR-Managerin 

Kommunikation und Public Affairs 

Römerwall 40, 55131 Mainz 

Tel: 06131 / 2 88 90-68 

Fax: 06131 / 2 88 90-49 

E-Mail: anne.tischer@stiftunglesen.de 

www.stiftunglesen.de 
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