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Zielgruppe des Fort- und
Weiterbildungsprogramms der bke

Das Programm der bke ist fiir Fachkrafte

der Erziehungs- und Familienberatung,
Teamassistent/-innen der Erziehungsberatung
sowie angrenzende Arbeitsbereiche
konzipiert. Sie verfiigen in der Regel lber
einen einschlagigen Hochschulabschluss

in den Fachern Psychologie, Soziale Arbeit
(Sozialarbeit/Sozialpadagogik), Padagogik,
Psychotherapie, Heilpddagogik oder Medizin.



»Man muss viel gelernt
haben, um iiber das, was
man nicht weif3, fragen zu
konnen.«

Jean-Jacques Rousseau

Kontakt

Dipl.-Psych.
Jacqueline Rohloff
Leitung

Tel. (0911) 97714-12
Fax (0911) 74 54 97
E-Mail rohloff@bke.de

Viviene Slaughter
Sachbearbeitung

Tel. (0911) 97714-11
Fax (0911) 74 54 97
E-Mail slaughter@bke.de

Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser,

mit diesem Programmbheft legen wir lhnen wieder auf die Erziehungs-
und Familienberatung zugeschnittene Kurse und Tagungen vor. lhr
Interesse an Fortbildungen und Weiterbildungen ist ungebrochen — zu
Recht. Die Problemlagen bleiben vielfdltig und die Herausforderungen
komplex. Das wird in diesem Programm in den neuen Kursen auf-
genommen, die sich unter anderem den Themen Transidentitat bei
Kindern und Jugendlichen, Kleine Kinder in der Trennungsphase oder
Kindesschutz bei Behinderung im Rahmen der inklusiven Familienbera-
tung widmen. Wir freuen uns sehr, dass wir wieder das Thema Paar-
beziehung und Paarberatung im Rahmen einer Weiterbildungsfolge mit
Stephan Trossen anbieten kénnen, denn das Elternpaar ist ein wichtiger
Aspekt des Elternseins. Auch die Beratung per Video und Screen bleibt
weiterhin ein zukunftsgerichtetes Thema und bei uns im Programm!

Die Schematherapie kénnen wir in diesem Jahr erneut in zwei ver-
schiedenen Formaten anbieten: prasent und online. Fiir zwei weitere
beliebte Themen haben wir Auffrischungskurse ins Programm aufge-
nommen: den Kurs zur Elternfunktionalitatsdiagnostik mit Andreas
Ritzenhoff sowie ein Update fiir Leitungskrafte zu den besuchten
Modulen Mitarbeitergesprache, Teamentwicklung und Konfliktmanage-
ment. Fir die Teamassistentinnen gibt es aufgrund hoher Nachfrage
wieder zwei parallele Angebote der Weiterbildungsreihe sowie zwei
Coachingkurse.

Die Fachtagung im Friihjahr 2024 widmet sich dem Thema Partizi-
pation und trdgt den Titel »Beteiligung von Kindern und Jugendlichen«
(S. 3). Die Wissenschaftliche Jahrestagung findet 2024 in Bremen statt
und tragt den Titel: »Ohnmacht? Ermutigung!« (S. 4).

Informationen zu Referierenden sowie eine Liste und kurze
Beschreibung der Tagungsstatten finden Sie wieder online auf der
Webseite der bke im Bereich der Fort- und Weiterbildung. Das Ta-
gungsstattenverzeichnis 2024 finden Sie auch in diesem Heft ab der
Seite 66. Hinweise zur Organisation und Anmeldebedingungen fiir
die diesjahrigen Kurse finden Sie in diesem Heft ab Seite 59. Unser
gesamtes Programmheft finden Sie immer auf der Website der bke.
Sollten dennoch Fragen offen sein, erreichen Sie uns auch personlich.
Wir hoffen, die Themen und Kurse finden auch in diesem Jahr |hr
geschatztes Interesse, wiinschen bereichernde Lernerfahrungen und
freuen uns auf lhre Anmeldungen und Riickmeldungen!

Jacqueline Rohloff
Leitung Fort- und Weiterbildung



Fachtagung

Berlin
13.~14. Mdrz 2024
Beachten Sie bitte den

Programmflyer zur Fachta-
gung 2024! Er wird geson-

dert veroffentlicht.

Beteiligung von Kindern und Jugendlichen

Kinder und Jugendliche sind entsprechend ihrem Entwicklungsstand
an allen sie betreffenden Entscheidungen der offentlichen Jugend-
hilfe zu beteiligen. Sie haben Anspruch auf Beratung ohne Kenntnis
des Personensorgeberechtigten. Und die Beteiligung und Beratung
von Kindern und Jugendlichen soll in einer fiir sie verstandlichen,
nachvollziehbaren und wahrnehmbaren Form erfolgen. All das
steht im SGB VIII. Fiir die Erziehungsberatung ergeben sich daraus
Anforderungen und Aufgaben auf verschiedenen Ebenen. Es sind
strukturelle Voraussetzungen der erfolgreichen Beteiligung von
Kindern und Jugendlichen zu schaffen, rechtliche Spannungsfelder
missen beachtet werden und nicht zuletzt muss die Praxis der
Beratung Konzepte und Methoden bereitstellen, die die Bedirfnis-
se, Wiinsche und Rechte von Kindern und Jugendlichen zu einem
Maf3stab der Arbeit machen.

Vortrdge und Workshops u.a. zu folgenden Themen

e Dimensionen der Partizipation in der Kinder- und Jugendhilfe

e Beteiligung von Kindern und Jugendlichen in der
Erziehungsberatung

e Der eigenstandige Beratungsanspruch von Kindern und
Jugendlichen im rechtlichen Spannungsfeld

e |Institutionelle Bedingungen und Hindernisse erfolgreicher
Beteiligungsprozesse

e Was sich Kinder und Jugendliche von Beratungsstellen wiinschen

e Wie Beratung Kinder und Jugendliche erreicht

e Formen jugendgerechter Beratung im Rahmen der
Erziehungsberatung

e Eltern-Jugendlichen-Mediation

e Beriicksichtigung der Interessen von Kindern und Jugendlichen in
der Trennungs- und Scheidungsberatung

e Schutzkonzepte in Erziehungsberatungsstellen

e Partizipation und Kinderschutz



Wissen-
schaftliche
Jahrestagung

Bremen
25.-27. September 2024

In Zusammenarbeit mit
der Landesarbeitsgemein-
schaft fiir Erziehungs- und
Familienberatung im Land
Bremen.

Das ausfiihrliche Programm
mit Anmeldemdglichkeit
erscheint im April 2024.

Ohnmacht?
Ermutigung!

Kinder, Jugendliche und Eltern wenden sich Hilfe suchend an Bera-
tungsstellen, wenn sie nicht mehr weiterwissen, wenn sie sich einer
Situation oder einem Konflikt gegeniiber macht- und ratlos fiihlen
und die eigenen Ressourcen zur Lésung oder Verbesserung nicht
mehr auszureichen scheinen. Solche Ohnmachtsgefiihle entstehen
oft vor dem Hintergrund der vielfaltigen psychosozialen Belastungen
im Leben von Kindern, Jugendlichen und ihren Familien, wie dem
Aufwachsen in Armut, dem Erleben und der Folgen von Flucht und
Migration oder dem anhaltenden gesellschaftlichen Optimierungs-
druck.

Im Mikrokosmos Familie begegnen uns Ohnmachtsgefiihle in
verschiedenen Entwicklungsphasen von Kindern und Jugendlichen, in
den Beziehungsdynamiken untereinander, in den elterlichen Rollen
und auf der Paarebene. Sie zeigen sich in Form von Uberforderung
und Handlungsunfahigkeit. Das Erleben von Ohnmacht als Gefiihl
von Hilflosigkeit und Kontrollverlust ist ein starker Stressfaktor fiir
alle Beteiligten und kann zu depressiver Passivitdt, Resignation und
Angst aber auch zu Gewalt fiihren.

Ohnmacht lahmt Kinder, Jugendliche, Familien und Fachkréfte
— ganze Systeme. Und genau hier setzen die Fragen der Wissen-
schaftlichen Jahrestagung der bke 2024 an: Was brauchen Famili-
en, um wieder in Bewegung zu kommen? Wie gelingen Akzeptanz,
Bewdltigung und Veranderung? Welche Beratungsansatze vermitteln
Ermutigung? Wie kann Erziehungsberatung niedrigschwellig erreich-
bar, wirksam und handlungsfahig bleiben?

Ohnmacht und Gesellschaft

Kinder, Jugendliche und ihre Familien sind unmittelbar von den
Belastungen der beschriebenen gesellschaftlichen Krisen betroffen.
Die Zeit der Pandemie hat ganze Familiensysteme erschopft und
Entwicklungsverlaufe beeintrachtigt. Der Krieg in der Ukraine hat das
Sicherheitsgefiihl vieler Familien erschiittert. Kinder und Jugendliche
beschaftigen sich mit der Situation der Kinder in der Ukraine und
mit den Angsten, dass auch hier bei ihnen Krieg ausbrechen kénnte.
Die Klimakrise versetzt rund um die Welt viele Kinder und Jugend-
liche in existentielle Sorgen. Die steigenden Lebenshaltungskosten
bringen Eltern in die Notsituation, die Versorgung der Familie immer
weniger sicher stellen zu kdnnen. In Bremen leben 42 % der Kinder
und Jugendlichen in Armut. Ein hoher Anteil der Kinder und Jugend-
lichen wachst in Familien mit Migrationshintergrund auf und vielen



von ihnen lernen die deutsche Sprache erst mit der Einschulung.
Hinzu kommen (berall auch viele Familien mit Fluchterfahrungen,
die Ohnmachtsmomente und Traumatisierung in ihrem Heimatland,
auf der Flucht aber auch hier bei all den Hiirden im Ankommen

in unserer Gesellschaft erlebt haben. Was bedeutet die Verhinde-
rung von Teilhabe, sei es aus Armut oder durch fehlende inklusive
Rahmengestaltung, aufgrund von Sprachbarrieren oder kulturellem
Ausschluss fiir Familien? Wie kann und muss Erziehungsberatung
diese gesellschaftlichen Belastungsfaktoren mitdenken und Familien
passgenau unterstiitzen?

Ohnmachtsmomente in Familien

Momente, in denen Eltern und Kinder im Umgang miteinander nicht
mehr weiterwissen, sind normaler Bestandteil im familidren Alltag.
Wenn sich das Erleben von Hilflosigkeit jedoch chronifiziert, kann
es zu starken Ohnmachtsgefiihlen kommen, die alle Beteiligten
unabhangig von ihrer Rolle im Familiensystem betreffen konnen.
Je nach emotionalen, personlichen, materiellen, sozialen und
strukturellen Ressourcen der Familie kénnen diese Erfahrungen zu
Entwicklungsrisiken fiir Kinder und Jugendliche werden, die sich
in ihrer Erscheinungsform abhdngig von den kindlichen entwick-
lungspsychologischen Stadien oder den familienzyklischen Phasen
unterscheiden.

Eltern erleben Gefiihle von Machtlosigkeit, Kontrollverlust und
Stress. Sie fiihlen sich ausgeliefert und berichten von Uberforderung
und Erschopfung. Manche Eltern versuchen, dies mit tbermafiger
Kontrolle oder mit einseitiger Machtausiibung bis hin zu Aggression
zu beantworten. Andere Eltern ziehen sich immer mehr aus ihrer
Prasenz und der Erziehungsverantwortung zuriick und vermeiden
die Auseinandersetzung mit dem Kind und den familidren Belas-
tungen. Diese elterliche Hilflosigkeit wird immer haufiger in der
Erziehungsberatung sichtbar.

Kinder und Jugendliche reagieren unterschiedlich auf das Erleben
von Ohnmacht in der Familie. Manche versuchen, die Verantwortung
zu {ibernehmen und das gefiihlte Machtvakuum zu fiillen, indem sie
beispielsweise grenzenlos ausagieren oder in eine
Fursorgerolle fiir ihre Eltern geraten. In der Beratung sehen die
Fachkrafte auch haufig Jugendliche, die ein ausgepragtes Vermei-
dungs- und Riickzugsverhalten entwickelt haben und kaum noch
erreichbar scheinen.



Ermutigung durch Beratung

Allein schon das Angebot von Erziehungsheratung vermittelt die
ermutigende Botschaft fiir Familien, mit ihren Sorgen nicht allein
zu sein und dass es Moglichkeiten gibt, mit dem Erleben von
Ohnmacht umzugehen und Selbstwirksamkeit zuriickzuerlangen.
Unabhdngig von ihren Belastungen und Einschrankungen werden
Eltern in der Beratung mit Respekt und Anerkennung ihrer Kompe-
tenzen angesprochen, um zuriick in die Verantwortung und Hand-
lungsfahigkeit fiir ihre Kinder finden zu kénnen. Beratung kann
unterstiitzen, Ohnmacht auszuhalten und mit ihr umzugehen, wo
Veranderung (noch) nicht moglich ist. Zugleich kann Beratung Mut
machen zu erkennen, was verandert werden kann, und die beno-
tigten Ressourcen aktivieren, um wieder Einfluss und Gestaltungs-
kraft fiir das eigene Leben und das Zusammenleben entwickeln

zu konnen. Auch Kinder und Jugendliche werden in der Beratung
in ihrem Erleben von Selbstbestimmung unterstiitzt. Sie werden
ermutigt, durch das Ausdriicken ihrer Gefiihle und Bediirfnisse aktiv
das Familienleben mitzugestalten und sich so unmittelbar an ihrer
eigenen Lebenswelt zu beteiligen.



Kursiibersicht

Seite Kurstitel Leitung Termin Ort
Einzelkurse

10 Beratung online gestalten Perrone 4. 3.|Online-Kurs
Werkzeugkoffer fiir digitale Formate 6. 3.

11 Coaching fiir Teamassistentinnen Grauel- 8.-10. 4. | Erfurt

von Striinck

12 Geht da noch was? Ritzenhoff 10.-12. 4. | Erfurt
Diagnostik von Moglichkeiten und Grenzen
in der Beratung mit (hoch-) strittigen Eltern

13 Sicherer Hafen in Sicht? Sckell 13.-15. 5. | Hosbach

neu |Bindungsorientierte Beratung von Familien
mit psychisch erkrankten Eltern

14 Pandemiefolge Depression Irion 3.-5. 6. | Hosbach
Unterstiitzung, Beratung und Therapie fiir
Jugendliche

15 Queere Jugend — Modetrend, jugendlicher Bach 11.-13. 6. | KOnigs-

neu |Protest oder ernstes Thema? winter

16 Wenn sich der kleine Lowe und das Kiiken | Alfes 17.-19. 6. | Hosbach
nicht einig sind
Teilearbeit mit Kindern nach Trennung der
Eltern

17 KiT — Kinder in Trennungsprozessen Weif3 24.—26. 6. | Erfurt
Ein praxisnaher, systemischer Ansatz flir die |Funke
Arbeit mit Kindern und ihren Familien nach
einer elterlichen Trennung

18 Coaching fiir Teamassistentinnen Reuser 26.-28. 6. | Hosbach

19 Von Irrfahrten und vom Heimkommen Keil de 2.-6. 9.|Bad

neu |Emotionsorientierte Beratung mit Eltern und | Ball6n Bevensen
Jugendlichen

21 Beziehungsbegleitung, Beratung und Thera- |Besier 2.-6. 9. | Hésbach
pie mit Eltern, Sduglingen und Kleinkindern

22 Hypnosystemische Methoden in der Erzie- Grauel- 2.-6. 9. |Niirnberg
hungs- und Familienberatung von Striinck

23 Konzepte der Schematherapie in der Bera- | Loose 2.-4. 9. | Disseldorf
tung mit Kindern, Jugendlichen und Eltern, 7.-9. 10.
Teil 1 und 2




Seite Kurstitel Leitung Termin Ort

25 Nicht auf den ersten Blick sichtbar Nowotny 4.—6. 9. | Erfurt
Schutz und Hilfe bei emotionaler Vernachlas-
sigung und psychischer Misshandlung

26 | Traumabezogene Spieltherapie (tSt) Weinberg 9.—11. 9. | Heilsbronn

27 |ldeen, Sehnsiichte und Nite erkunden Meyer- 11.-13. 9. | Hésbach
Projektive Testverfahren in der Arbeit mit Enders
Kindern

28 |Den Transfer unterstiitzen Reuser 16.—18. 9. | Hosbach

neu |Update fiir Absolventinnen der Module
Mitarbeitergesprache, Teamentwicklung und
Konfliktmanagement der Reihe »Kompetenz
Fihrung«

29 |Blended Counseling Perrone 7. 10. | Online-Kurs
Virtuelle Formate in den Beratungsalltag 14. 10.
integrieren

30 |Effektiv beraten durch Zusammenarbeit Richter 7.—9. 10. | Hosbach
Kooperation von Beratungsstelle und Fami- | Wierse
liengericht

31 Trennung meistern, Kinder stdrken Kulisch 7.—10. 10. | Erfurt
Ein Gruppenangebot fiir Eltern in der Erzie- |Himmelrei-
hungsberatung cher

32 | Trennungsberatung mit Eltern kleiner Kinder | Werner 4.—6. 11.| Bad

neu Bevensen

37 Inklusive Familienberatung Walter 11.-13. 11. | KGnigs-

neu |Von Beziehungsgestaltung bis Kinderschutz winter

38 Personzentrierte Familienberatung Renger 18.—22. 11. | Konigs-

neu Hollick winter

39 |Da geht was! Ritzenhoff 20.-22. 11.| Hofgeismar
Diagnostik von Moglichkeiten und Grenzen
in der Beratung mit (hoch-) strittigen Eltern
Auffrischungs- und Praxiskurs

40 | Mafanziige von der Stange? Behrend 25.—28. 11. | Bielefeld
Betreuungsmodelle nach Trennung und
Scheidung in der Beratungspraxis

EB |Erziehungs- und Familienberatung bke — Modulare Praxisqualifizierung

44 EB 24.1 Garbs 16.-20. 9. | Hosbach
Basiskurs 1 von 4 Gotzinger

45 EB 24.2 Klinke- 25.—28. 11| Hosbach
Basiskurs 2 von 4 Schulze

Hartmann




Seite Kurstitel Leitung Termin Ort
FS |[Bindung und Beteiligung
Feeling Seen in der Erziehungsberatung
ACHTUNG - neuer Titel, gleiches Angebot!
46 FS 24.1 Bachg 19.-21. 11.
Teil 1 von 3: Einfiihrung in Feeling Seen
LT Kompetenz Fiihrung
Fortbildung fiir Leitungskrafte in Erziehungs- und Familienberatungsstellen
49 LT 24.1/ Modul Teamentwicklung Reuser 11.-13. 4. | Hosbach
50 LT 24.2/ Modul Zeitmanagement Grauel- 30. 5.-1. 6. | Leipzig
und Achtsamkeit von Striinck
PB | Systemisch-integrative Paarberatung
neu
51 PB 24.1 Trossen 3.—6. 12. | Hosbach
Teil 1 von 3: Grundlagen der Paarberatung,
Gestaltung des Settings im Rahmen Erzie-
hungsberatung
ST | Konzepte der Schematherapie in der Beratung mit Kindern, Jugendli- Online
chen und Eltern
53 ST 24 Loose 10. 4., 17. 4., 24. 4.,
Teil 1 bis 7 8. 5., 15. 5., 5. 6., 26. 6.
TA | Weiterbildung zur Teamassistentin bke
55 Durchgang 1/2024 Grauel- 23.—25. 10. | Hofgeismar
TA 24.1/1 von Striinck
Teil 1 von 4: Grundlagen der Erziehungs-
und Familienberatung, Aufgaben und
Personlichkeit
56 Durchgang 1/2024 Grauel- 11.-13. 12. | Hofgeismar
TA 24.1/2 von Striinck
Teil 2 von 4: Kommunikation und Interaktion
57 | Durchgang 2/2024 Reuser 23.—25. 10. | Erfurt
TA 24.2/1
Teil 1 von 4: Grundlagen der Erziehungs-
und Familienberatung, Aufgaben und
Personlichkeit
58 Durchgang 2/2024 Reuser 11.-13. 12. | Erfurt
TA 24.2/2
Teil 2 von 4: Kommunikation und Interaktion

Hinweis: Informationen zu Kursteilen bereits laufender Weiterbildungsfolgen sind unter www.
bke.de einsehbar. Uberblick iiber Kurse aus bereits laufenden Weiterbildungsfolgen: ab S. 43
Eine Ubersicht iiber die Tagungsstitten mit Preisen fiir Vollpension (Stand 2023) finden Sie
am Ende des Programmbheftes sowie online. Eine Kurzbeschreibung zu den Referierenden
finden Sie online im Bereich der Fort- und Weiterbildung unter www bke de. Bitte beachten
Sie mogliche Preisanpassungen in den Tagungsstdtten im Jahr 2024!



E 24.1

Leitung
Erziehungswissenschaftler
Patrick Perrone. M.A.

Kurspldtze
14

Kursbeitrag fiir beide Teile
160,~ Euro

140,— Euro fur Mitglieder
der LAG

Termin Teil 1 (E24.01a)
Montag, 4. 3. 2024
13.00-18.00 Uhr

Termin Teil 2 (E24.01b)
Mittwoch, 6. 3. 2024
13.00-18.00 Uhr

Anmeldeschluss fiir beide
Teile
5. 2. 2024

Hinweis

Beide Termine sind nur zu-
sammenhdngend buchbar!
Der Kurs wird vom Refe-
renten im Online-Format
iber die Plattform Zoom
angeboten. Voraussetzung
fiir die Teilnahme ist ein
Laptop/Computer mit einer/
Kamera, einem Mikrofon
sowie eine stabile und
schnelle Internetverbindung
(Download mind. 3MB/Up-
load mind. 1MB, (Test unter
www.speedtest.net) sowie
die Akzeptanz der Daten-
verarbeitung bei Zoom. Die
Zugangsdaten werden kurz
vor Beginn bekanntgege-
ben. Zur Datenverarbeitung
bei zoom: https://explore.
zoom.us/de/privacy/

10

Beratung online gestalten
Werkzeugkoffer fiir digitale Formate

Ziel

Die Teilnehmenden haben handlungsorientiertes, kreatives Hand-
werkszeug in der Anwendung von Mailberatung, Kommunikation
per Chat und Videoberatung erworben und ihr beraterisches Reper-
toire fiir die tdgliche Arbeit im digitalen Raum erweitert.

Inhalt

Dieser zweiteilige Kurs bietet Hilfestellung bei der konkreten
Nutzung verschiedenster Online-Formate in der Beratung. Er the-
matisiert im ersten Teil theoretische Grundlagen virtueller Kommuni-
kation im Beratungssetting, die iberwiegend aus personzentrierten
und systemischen Konzepten abgeleitet sind. Die Vermittlung
methodischer Kniffe und technischer Feinheiten wie z.B. der Einsatz
einer zweiten Kamera oder Aufstellungsbretter als eine Visualisie-
rungsmoglichkeit in der Videoberatung ergdnzen die theoretischen
Aspekte. Ubungen und viel Ausprobieren lockern diesen ersten Teil
auf. Beim zweiten Termin erhalten die Teilnehmenden die Moglich-
keit, anhand von Fallbeispielen direkt einzusteigen, das Erlernte zu
vertiefen und weiter praktisch auszuprobieren. Schlielich werden
neben der Betrachtung von Vorziigen und Fallsticken der einzelnen
Tools auch individuelle Fragestellungen bearbeitet.

Beide Tage werden gerahmt durch folgende Fragestellungen:
Kann ich meine beraterischen Kompetenzen aus der Face-to-Face
Beratung in die Beratung am Screen ubertragen? Wie gestaltet man
den Ablauf im Mail-, Chat- oder Videosetting? Wie schaffen wir es,
menschliche Ndhe aufzubauen iiber (vermeintliche) Technikbarrieren
hinweg? Wie gestalte ich unterschiedliche Settings am Bildschirm
(Gruppen,- und Einzelsetting)? Wie reagiere ich online bei akuten
Krisen der Ratsuchenden?

Methoden

e Theoretischer Input

* Demonstrationen

¢ Praktisches Uben und spielerisches Ausprobieren
Reflexion gesammelter Erfahrungen



E 24.2

Leitung
Dipl.-Psych. Hannelore
Grauel-von Striinck

Tagungsstitte
Bildungshaus St. Ursula
99084 Erfurt

Kurspldtze
16

Kursbeitrag

210,— Euro

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft
und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstatten-

verzeichnis)

Termin

von Montag,

8. 4. 2024, 14.00 Uhr
bis Mittwoch,

10. 4. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
5. 2. 2024

Hinweis

In erster Linie sind Inter-
essierte angesprochen, die
bereits eine entsprechende
Weiterbildung der bke im
Laufe der letzten fiinf Jahre
besucht haben. Auf die
Inhalte dieser Weiterbildung
wird Bezug genommen.

Coaching fiir Teamassistentinnen

Ziel

Die Teilnehmerinnen haben Erfahrungen und Erkenntnisse geteilt
und fiir die eigene anspruchsvolle Arbeit in der Beratungsstelle so-
wie flir die Kolleginnen im Team nutzbar gemacht. Am Arbeitsplatz
werden Belastungen besser gemeistert und Herausforderungen wird
mit neuem Elan begegnet.

Inhalt

Der Kurs ermoglicht, erworbene Kenntnisse und neue Entwicklun-
gen zu vertiefen und mit den Kolleginnen zu reflektieren. Die sich
hierbei ergebenden Fragen werden unter Anleitung und angelehnt
an die Methode der kollegialen Fallberatung bearbeitet, so dass die
bisherigen Erfahrungen aller Beteiligten als hilfreiche Unterstiitzung
wirken kénnen. Mogliche Themen sind bewahrte Methoden und
Vorgehensweisen

e unklare und/oder konflikthafte Situationen im Team und mit der
Leitung

Umgang mit Kritik und Krankungen

emotionale Belastung im Gesprdch mit Ratsuchenden
Kooperation mit anderen Diensten

Gesetzliche Verdanderungen

Transfermoglichkeiten des Gelernten in den Arbeitsalltag.

Methoden

* Vortrag

e Kleingruppen
Aufstellungen
Rollenspiel
Erfahrungsaustausch

11



E 24.3

Leitung
Dipl.-Psych.
Andreas Ritzenhoff

Tagungsstitte
Bildungshaus St. Ursula
99084 Erfurt

Kursplitze
18

Kursbeitrag

255,— Euro

225,— Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Mittwoch,

10. 4. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

12. 4. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
7. 2. 2024

12

Geht da noch was?
Diagnostik von Moglichkeiten und Grenzen in
der Beratung mit (hoch-) strittigen Eltern

Ziel

Die Teilnehmenden kennen die Grundziige des Konzeptes der
Elternfunktionalitatsdiagnostik in der Trennungsberatung mit (hoch)
strittigen Eltern und haben Ideen fiir entsprechende konfliktange-
passte Interventionen sowie fiir Einsatzmoglichkeiten des Modells
in der Struktur der Beratungsarbeit vor Ort.

Inhalt

Fachkrafte, die in der Trennungs- und Scheidungsberatung tatig
sind, kennen das Phdanomen: Eigentlich soll es nur darum gehen,
dass Eltern gute Absprachen treffen konnen, um den gemeinsa-
men Kindern die Verdanderung ihrer Lebenssituation zu erleichtern.
Unvermittelt mutieren »ganz normale« Vater und Mitter zu wilden
Kampfhahnen bzw. -hithnern und méchten uns zu Schiedsrichtern
oder auch nur Zuschauern in ihrer Arena der Streitigkeiten machen.
Wie kommen wir hier als Berater/-innen aus der Hilflosigkeit in eine
gute, klare Haltung?

Die Elternfunktionalitatsdiagnostik bietet einen Leitfaden fiir die
Fremd- und Selbsteinschatzung verschiedener Aspekte elterlicher
Kooperationsfahigkeit und kindbezogener Kompetenzen. Die Er-
gebnisse dienen der praziseren Zielausrichtung (geht Beratung und
wenn ja, mit welcher Zielsetzung?), geben aber auch Hinweise auf
wichtige Aspekte der Beratung selbst: Wie viel Struktur, welches
Setting ist erforderlich? Was brauchen Eltern, um besser kommu-
nizieren zu konnen? Beratungsfachkrafte erhalten mehr Sicherheit
in ihren Interventionen und kdnnen sich durch die diagnostische
Reflexion schneller aus Verwicklungen losen. Elternfunktionali-
tatsdiagnostik ist unabhangig vom Verweisungskontext und der
spezifischen ortlichen Struktur der Kooperation zwischen den Pro-
fessionen einsetzbar.

Methoden

e Vortrag mit Diskussion
e Gruppenarbeit

e Rollenspiel

Literatur

Weber, A.; Ritzenhoff, A. (2018): Diagnostisches Schema der Eltern-
funktionalitat in der gerichtsverwiesenen Beratung. In: Informatio-
nen fiir Erziehungsberatungsstellen, 3, S. 14—21.



E 24.4

Leitung
Dipl.-Psych.
Mechthild Sckell

Tagungsstitte
Tagungszentrum
Schmerlenbach
63768 Hosbach

Kurspldtze
20

Kursbeitrag

250,— Euro

220, Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Montag,

13. 5. 2024, 14.00 Uhr
bis Mittwoch,

15. 5. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
24. 3. 2024

Sicherer Hafen in Sicht?
Bindungsorientierte Beratung von Familien
mit psychisch erkrankten Eltern

Ziel

Die Teilnehmenden kennen die Auswirkungen in der familiaren Bin-
dungsdynamik von Kindern psychisch erkrankter Eltern und haben
Ideen fiir Interventionen in der Beratungsarbeit, die dem jeweiligen
Bindungsmuster des Kindes entsprechen.

Inhalt

Fir eine gesunde kindliche Entwicklung ist ein feinfiihliges und

auf die kindlichen Bediirfnisse abgestimmtes Interaktionsverhalten
notwendig. Dies fallt Eltern mit psychischen Erkrankungen schwerer
als psychisch gesunden Eltern. Eltern mit psychischen Erkrankungen
und mit oftmals damit einhergehenden biografischen Belastungen
bis hin zu Traumata, geraten im familiaren Alltag oft an Grenzen.

In der Beratung berichten sie Uiber vermehrtes Stresserleben in der
Elternrolle. Es fallt ihnen schwer, das kindliche Verhalten addquat
zu interpretieren. Betroffene Kinder zeigen haufig zuriickgezogenes
bis angepasstes Verhalten oder deutliche Symptome von Impuls-
kontrollstérungen und Destruktivitat.

In der Familienberatung ist das friihzeitige Erkennen von Be-
lastungen in der Elternschaft und dem Entstehen von kindlichen
Bindungsunsicherheiten und -stérungen, die sich in unterschiedli-
chen Verhaltensauffalligkeiten zeigen, zentral. Notwendig sind dem
jeweiligen kindlichen Bindungsmuster entsprechende Interventionen
zur Bindungskorrektur, die mit den Eltern besprochen und teilweise
auch eingelibt werden konnen. Unter Einbezug der elterlichen kli-
nischen Symptomatik, der Interaktion zwischen Eltern und Kindern
und dem Verstehen des Bindungsmusters des Kindes kann dem
Stressempfinden in der Familie begegnet und die Familie hin zu
einer gesunden Entwicklung unterstiitzt werden.

Methoden

Theoretische Inputs, Visualisierungen, Verdeutlichung der theore-
tischen Inhalte durch Praxisbeispiele, Abgleich der vorgestellten
Inhalte mit der eigenen Beratungspraxis in Kleingruppen, Praktische
Ubungen.

13



E 24.5

Leitung
Dipl.-Psych. Nicole Irion

Tagungsstitte
Tagungszentrum
Schmerlenbach
63768 Hosbach

Kursplitze
18

Kursbeitrag

230,— Euro

200,— Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Montag,

3. 6. 2024, 14.00 Uhr
bis Mittwoch,

5. 6. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
14. 4. 2024

14

Pandemiefolge Depression
Unterstiitzung, Beratung und Therapie fiir
Jugendliche

Ziel

Die Ausloser und Dynamiken depressiver Zustande bei Jugendlichen
sind in ihren vielfaltigen Ursachen bekannt. Die Abgrenzung von
Krisen, die im Laufe der psychosozialen Entwicklung als typisch und
haufig angesehen werden, gelingt. Interventionen mittels hypnosys-
temsicher Techniken sind bekannt und geiibt.

Inhalt

In der Beratungsarbeit wird immer wieder sichtbar, wie stark Kinder
und Jugendliche von den Folgen der Pandemie und deren langfris-
tigen Auswirkungen betroffen sein kénnen. Vor allem depressive
Zustdande haben auf Grund dieser Entwicklung stark zugenommen.
Symptome wie Antriebslosigkeit, niedergedriickte Stimmung und
fehlende Perspektivenfahigkeit in Kombination mit Appetitlosigkeit,
Selbstwertproblemen und Suizidgedanken treten wieder vermehrt
auf. Auch im klinischen Setting berichten viele Jugendliche von
diesen Symptomen in Verbindung mit Corona.

Der Kurs vermittelt im Besonderen Kenntnisse iiber Erlebens-
und Verhaltensweisen von Jugendlichen wahrend und nach der
Corona-Pandemie. Unterschiedliche Ausloser fiir die Verlorenheits-
und Isolationsgefiihle werden betrachtet. Gleichzeitig wird im Kurs
versucht, diese spezielle depressive Ausgestaltung von anderen
klassischen Phasen in der Entwicklung von Jugendlichen zu diffe-
renzieren. Des Weiteren werden Therapiemdglichkeiten (Therapie,
Haltung, Interventionen, Medikation) aufgezeigt, die einen Umgang
mit diesem Phanomen anbieten und die die Jugendlichen in ihrer
Entwicklung und Bewaltigung unterstiitzen. Der Einbezug von
wichtigen Kontaktpersonen, Settings und der Familie wird ebenfalls
thematisiert.

Methode
Es gibt im Wechsel Input und Wissensvermittlung sowie Gruppenar-
beit und Arbeit im Plenum mit hypnosystemischen Techniken.



E 24.6

Leitung
Dipl.-Pdd. Kathrin Bach

Tagungsstitte
Haus Marienhof
53639 Konigswinter

Kurspldtze
18

Kursbeitrag

230,— Euro

200,— Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Dienstag,

11. 6. 2024, 14.00 Uhr
bis Donnertag,

13. 6. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
24. 4. 2024

Queere Jugend - Modetrend, jugendlicher
Protest oder ernstes Thema?

Ziel

Die Teilnehmenden haben Kenntnis {iber die Grundlagen der
Gender-Diskussion und kdénnen queeren Menschen im Gesprach
hilfreich begegnen. Zudem verstehen die Teilnehmenden grundsatz-
liche psychische und systemische Ansdtze der Identitatsthematik in
Abgrenzung zum Thema Trans*ldentitdt insbesondere bei Kindern
und Jugendlichen und ihren Familien.

Inhalt

Um die Frage zu beantworten, ob Erziehungsberatung der aktuel-
len jugendlichen Identitatssuche und dem Thema Trans*identitat
gerecht wird, wird zunéchst ein Uberblick iiber wichtige Begrifflich-
keiten der Genderdiskussion wie Cis, Trans, Binaritat, Sex, Gender,
gendergerechte Sprache, Passing, Pronomen, Queere Community,
spezielle Themen jedes Alters (Trans*Kinder, Trans*Jugendliche,
Trans*Erwachsene, Trans*Eltern) gegeben. Das Thema sexuelle
Orientierung (Homosexualitdt, Heterosexualitat) wird dabei nicht
ausgelassen. Rechtliche Aspekte wie das Selbstbestimmungsge-
setz, medizinisch-therapeutische Richtlinien sowie der Ablauf einer
Transition (Psychotherapie, Hormontherapie, operative Manahmen)
werden vorgestellt und vor allem in seinen psychischen Auswirkun-
gen fiir die Betroffenen und auch die Familienmitglieder beleuchtet.
Dem wird der Ablauf von Identitdtsfindung als typische Entwick-
lungsaufgabe, die grundsatzlich krisenhaft verlaufen kann, gegen-
tibergestellt und abgegrenzt.

Methoden

e Input im Plenum

e Erzdhlungen aus der psychotherapeutischen Praxis fiir Kinder,
Jugendliche, Eltern und Erwachsene

e Besprechung von Kasuistiken aus der Praxis der Jugendhilfe der
Teilnehmenden

e Kleingruppenarbeit

e Betrachtung und Diskussion von Kinofilmen zum Thema

15



E 24.7

Leitung
Dipl.-Pdd. Cordula Alfes

Tagungsstitte
Tagungszentrum
Schmerlenbach
63768 Hosbach

Kursplitze
18

Kursbeitrag

230,— Euro

200,— Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Montag,

17. 6. 2024, 14.00 Uhr
bis Mittwoch,

19. 6. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
28. 4. 2024

16

Wenn sich der kleine Léwe und

das Kiiken nicht einig sind

Teilearbeit mit Kindern nach Trennung der
Eltern

Ziel

Die Teilnehmenden haben ihre Handlungskompetenz erweitert,
Kinder mit Elementen des Kinderpsychodramas angemessen in die
Beratung von Familien nach der Trennung/Scheidung einzubezie-
hen.

Inhalt

Kinder sprechen eine andere Sprache als Erwachsene — das Spiel
ist ihre ureigene Ausdrucksform. Daran ankniipfend hat Aichinger
das Kinderpsychodrama und die Teilearbeit mit Tierfiguren ent-
wickelt. Diese ermoglicht es, mit Kindern auch iiber belastende
emotionale Inhalte in ihrer Sprache zu kommunizieren. Besonders
nach einer Trennung der Eltern sind Kinder oft in einem Wust sich
widersprechender Gefiihle gefangen, und dies allein bringt schon
einen unldsbaren Konflikt mit sich. Wenn auBerdem fortdauernde
Streitigkeiten zwischen den Eltern bestehen, wird die Situation fiir
das Kind extrem belastend. Die Teilearbeit mit Tierfiguren ermog-
licht, mit Kindern diese Komplexitat abzubilden und sie mentali-
sierend zu unterstiitzen. Auch die Eltern sind oft in die Konflikte
mit dem anderen Elternteil so involviert, dass sie kaum in der Lage
sind, sich in das Kind einzufiihlen. Die Symbolsprache der Teile-
arbeit hilft, den Eltern die Situation des Kindes eindringlich und
anriihrend zu vermitteln.

Der Kurs stellt zundchst die einzelnen Arbeitsschritte der Teilear-
beit vor. Danach wird es anschliefend um die Vermittlung des Erar-
beiteten an getrennte Eltern gehen. Dariiber hinaus kénnen weitere
spezielle Fragestellungen thematisiert werden wie z.B. begleiteter
Umgang.

Methoden

e Plenum

e Demonstration

e Kleingruppenarbeit

Literatur

Aichinger, A. (2012): Einzel- und Familientherapie mit Kindern.
Kinderpsychodrama, Band 3. Wiesbaden: Springer VS.
Aichinger, A. (2011): Resilienzférderung mit Kindern.
Kinderpsychodrama, Band 2. Wiesbaden: Springer VS.



E 24.8

Leitung
Dipl.-Psych.
Annegret Weif3
Dipl.-Heilpad.
Sebastian Funke

Tagungsstitte
Bildungshaus St. Ursula
99084 Erfurt

Kurspldtze
20

Kursbeitrag

260,- Euro

230,— Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Montag,

24. 6. 2024, 14.00 Uhr
bis Mittwoch,

26. 6. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
22. 4. 2024

KiT - Kinder in Trennungsprozessen

Ein praxisnaher systemischer Ansatz fiir die
Arbeit mit Kindern und ihren Familien nach
einer elterlichen Trennung

Ziel

Die Teilnehmenden sind mit dem praxiserprobten Konzept KiT
vertraut und kénnen es angepasst in der eigenen Beratungsarbeit
individuell einsetzen und anwenden.

Inhalt

In der Arbeit mit Familien in Trennungsprozessen erleben wir oft,
dass konfliktgeladene Spannungen getrennter Eltern anhalten und
auf dem Kind und den Beteiligten lasten. Das Konzept KiT integ-
riert in Elternberatungen: die Arbeit mit dem Kind in Gruppen- oder
Einzelsettings. Erhalten Eltern einen Einblick in die Gefiihle und
Bediirfnisse ihrer Kinder und werden sie dadurch beriihrt, sind sie
oft motivierter, ihr Verhalten so zu verandern, dass es ihrem Kind
und letztlich dem Familiensystem besser geht.

Schwerpunkte in der direkten Arbeit mit den Kindern liegen auf
dem Austausch, der Informationsvermittlung und emotionalen Ver-
arbeitung der Trennung, Verortung im veranderten Familiensystem,
Integration der Trennung in die eigene Biografie, dem Umgang mit
den elterlichen Konflikten sowie einer Selbstwertstarkung durch die
positive Annahme von véterlichen und muitterlichen Anteilen.

In der weiterfilhrenden Elternarbeit wird der Blick verstarkt auf
das Kind gerichtet und die Eltern bekommen Anregungen zur eige-
nen Trennungsverarbeitung.

Innerhalb der Familie liegt der Fokus im gesamten Prozess auf
beziehungsstarkenden Interventionen, der Verbesserung der Kom-
munikation und Interaktion zwischen den Familienmitgliedern.

Der Kurs vermittelt hilfreiche Impulse fiir die Arbeit mit dem Kind
und dem gesamten Familiensystem. Es wird ein gut strukturiertes,
praxisnahes Vorgehen in der Gruppen- bzw. Einzelarbeit mit Kindern
im Alter von 6 bis 12 Jahren und deren Familien vorgestellt.

Methoden

e Theoretische Inputs

e Demonstrationen und Fallbeispiele

¢ Praktische Ubungen

e Rollenspiele und kollegialer Austausch

17



E 24.9

Leitung
Dipl.-Psych. Bodo Reuser

Tagungsstitte
Tagungszentrum
Schmerlenbach
63768 Hosbach

Kursplitze
16

Kursbeitrag

210,— Euro

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft
und Verpflegung als Selbst-
zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Mittwoch,

26. 6. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

28. 6. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
7. 5. 2024

Hinweis

In erster Linie sind Inter-
essierte angesprochen, die
bereits eine entsprechende
Weiterbildung der bke im
Laufe der letzten funf Jahre
besucht haben! Auf die
Inhalte dieser Weiterbildung
wird Bezug genommen.

18

Coaching fiir Teamassistentinnen

Ziel

Die Teilnehmerinnen haben Erfahrungen und Erkenntnisse geteilt
und fiir die eigene anspruchsvolle Arbeit in der Beratungsstelle so-
wie fiir die Kolleginnen im Team nutzbar gemacht. Am Arbeitsplatz
werden Belastungen besser gemeistert und Herausforderungen wird
mit neuem Elan begegnet.

Inhalt

Im Kurs wird das bereits Gelernte aufgefrischt und neue Entwicklun-

gen werden einbezogen:

e Bewdhrte Methoden und Vorgehensweisen

e Minimax-Strategien

e Unklare und/oder konflikthafte Situationen im Team und mit der
Leitung

e Umgang mit Kritik und Krankungen

e Emotionale Belastung im Gesprach mit Ratsuchenden
e Kooperation mit anderen Diensten

e Gesetzliche Verdnderungen

e Transfermoglichkeiten des Gelernten in den Arbeitsalltag.
Methoden

* Vortrag

e Kleingruppen

e Psychodrama

e Aufstellungen

e Rollenspiel

e Erfahrungsaustausch



E 24.10

Leitung
Dipl.-Psych.
Silvia Keil de Ballén

Tagungsstitte
Europdisches Bildungs-
und Tagungshaus
29549 Bad Bevensen

Kurspldtze
20

Kursbeitrag

320,— Euro

270,— Euro fiir Mitglieder
der LAG (zzgl. Kosten fiir
Unterkunft und Verpflegung
als Selbstzahler, siehe Ta-
gungsstittenverzeichnis)

Termin

von Montag,

2. 9. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

6. 9. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
1. 7. 2024

Hinweis

Dieser Kurs enthalt viele
Selbsterfahrungsanteile.
Die Bereitschaft zu dieser
Form des Arbeitens ist Vo-
raussetzung zur Teilnahme
am Kurs.

Von Irrfahrten und vom Heimkommen
Emotionsorientierte Beratung mit Eltern und
Jugendlichen

Ziel

Hilfreiche Emotionen bei allen Beteiligten in der Beratung sind
zunehmend als Ressource verfiigbar, weniger hilfreiche Emotionen
werden durch Erkennen und Akzeptieren verandert und integriert.
Die innerfamilidren Beziehungen sind gestarkt und die Kommuni-
kation in der Familie gelingt besser. Selbsterfahrung und -reflexion
werden als hilfreiche Methode und Ressource in der Beratung mit
hoch emotionalen Themen erlebt.

Inhalt

In der Erziehung ist die Kontakt- und Beziehungsgestaltung in der
Familie von grundlegender Bedeutung. In diesem Kurs werden auf
Basis psychodramatischer, gestalttherapeutischer und anderer krea-
tiver Methoden und Haltungen die Emotionen der Ratsuchenden in
den Fokus gestellt.

In der Beratung mit Eltern und Jugendlichen geht es manchmal
um sehr emotionale Themen, die kognitiv oft schwer bearbeitet
werden kdnnen. Die Ratsuchenden haben das Gefiihl, nicht weiter
zu wissen und sich verirrt zu haben. Wie kdnnen Eltern/Jugendliche
aus dem inneren Karussell herausfordernder Emotionen und Akti-
onen aussteigen, sie besser regulieren? Wie kénnen sie ermachtigt
werden, neue Wege zu gehen und damit Beziehungen positiver zu
gestalten? Welche inneren Anteile konnen helfen bei der Krisenbe-
waltigung? Oft genug sind es bisher abgelehnte innere Anteile die,
wenn sie bewusst werden, in positive Chancen verwandelt werden
konnen. Es ist daher wichtig, positive wie negative Emotionen in
den Blick zu nehmen.

Die eigenen Muster in Bezug auf die Kinder oder die Familie be-
wusst werden zu lassen, eroffnet die Moglichkeit neue Wege zu ge-
hen, um neue konstruktivere Muster auszubilden. Selbsterkenntnis
ist eine Reise in die eigene Innenwelt. Automatisierte Handlungs-
muster werden fiir die Reflexion zugénglich, Handlungsalternativen
sichtbar und méglich. Statt voll und ganz in der Identifikation mit
dem Ich zu verharren, nehmen wir uns aus einer Auf’enperspektive
wabhr. Die Teilnehmenden des Kurses werden selbst diese innere
Reise vornehmen, auf der sie die Ratsuchenden zukiinftig begleiten
konnen. Damit ist dieser Kurs stark selbsterfahrungsorientiert.

19
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Methoden

Die erfahrungsorientierten Methoden, die in diesem Kurs zum Ein-
satz kommen sind kreativ und sprechen verschiedene Sinneskandle
an. Sie kénnen in den Arbeitskontext der Erziehungs- und Familien-
beratung lbertragen und individuell genutzt werden:

Kiinstlerische Methoden wie Malen, Gestalten
Korperorientierte Methoden, Tanz, Musik
Rollenspiel, Psychodrama, szenisches Verstehen
Arbeit mit Archetypen und Trdumen
Imaginationsiibungen

Einbezug von Mythen und Méarchen
Symbolische Arbeit, Aufstellung, Teilearbeit



E 24.11

Leitung
Dr. Tanja Besier

Tagungsstitte
Tagungszentrum
Schmerlenbach
63768 Hosbach

Kurspldtze
18

Kursbeitrag

370,— Euro

320,— Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Montag,

2. 9. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

6. 9. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
14. 7. 2024

Beziehungsbegleitung, Beratung und Therapie
mit Eltern, Sduglingen und Kleinkindern

Ziel

Die Teilnehmenden kennen normative familidre Entwicklungspro-
zesse sowie Entwicklungsauffalligkeiten in den ersten drei Lebens-
jahren wie z.B. friihkindliche Regulationsstorungen oder psychische
Beeintrachtigungen auf Seiten der Eltern. Die Moglichkeiten der Hil-
fen im Rahmen der Erziehungs- und Familienberatung sind bekannt
und bezogen auf die spezifische Familienkonstellation diskutiert
worden. Die Teilnehmenden haben ausgewdhlte Aspekte dieser
beratenden als auch therapeutischen Methoden ausprobiert.

Inhalt

Sduglinge und Kleinkinder sind in ihren Verhaltensweisen nicht

immer leicht zu verstehen und ihr gesundes Aufwachsen steht im

engen Zusammenhang mit den sich aufbauenden Entwicklungskom-

petenzen und den Erfahrungen mit seinen engen Bezugspersonen.

Die Sduglingsforschung der letzten Jahrzehnte hat umfangreiche

Erkenntnisse gesammelt und bietet viele hilfreiche Informationen.

Bei der Begleitung und Beratung von jungen Eltern in der Erzie-

hungs- und Familienberatung ist umfangreiches Wissen tber diese

normativen frithkindlichen Entwicklungsabldufe sowie die Kenntnis

von entwicklungshemmenden Faktoren notwendig, um sie in dieser

ersten Phase der Elternschaft gut zu unterstiitzen. Besonders die

Bindungserfahrungen des Sauglings oder Kleinkindes mit seinen

primdren Bezugspersonen haben eine hohe Bedeutung fiir das

gesunde Aufwachsen. Konkrete Themen werden sein

e Entwicklungspsychologische Grundlagen und Bedeutung der
frihe Eltern-Kind Interaktionen

e Einfiihrung in die Interaktionsdiagnostik

e Entwicklungspathologische Kenntnisse und (hoch-) auffillige
Eltern-Kind-Interaktionen

e frithkindliche Regulationsstorungen und Auswirklungen auf die
Entwicklung in den ersten Lebensjahren

e Moglichkeiten der unterschiedlichen Interventionen (primar/
sekunddre Unterstiitzungen bis hin zu therapeutischen
Méglichkeiten sowie praventiver Kinderschutz).

Methoden

Vortrag im Plenum, Videoanalysen, Beobachtung, Rollenspiel,
Kleingruppenarbeit und Ubung, Diskussion, Reflexion und eigene
Fall- bzw. Konzeptarbeit.

21



E 24.12

Leitung
Dipl.-Psych. Hannelore
Grauel-von Striinck

Tagungsstitte
CPH Niirnberg
90402 Niirnberg

Kursplitze
20

Kursbeitrag

425,~ Euro

375,— Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Montag,

2. 9. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

6. 9. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
1. 7. 2024

22

Hypnosystemische Methoden in der
Erziehungs- und Familienberatung

Ziel

Erziehungs- und Familienberater/-innen haben ihr Spektrum an
Beratungskompetenzen und -werkzeugen aufgefrischt und in dem
Sinne erweitert, dass sie sowohl fiir Kinder als auch deren Eltern
ein kompetenzfokussierendes Beratungssystem mit hypnosystemi-
schen Anteilen kreieren kdnnen.

Inhalt

Wenn Eltern und Kinder in die Erziehungsberatung kommen, dann
in der Regel sehr problemfokussiert. In diesem Zustand ist ih-

nen die Sicht auf ihre vielfaltigen Kompetenzen und Ressourcen
verstellt. In der hypnosystemischen Arbeit geht es darum, (ber alle
Sinneskandle und auf der Gefiihlsebene positive Suchprozesse an-
zuregen, damit aus einer Problemtrance eine Losungstrance werden
kann. Hier wirkt auch schon die Haltung des Beratenden als eine
wirksame Intervention. Im Kurs werden theoretische Inputs erganzt
durch praktische Ubungen:

Theorie

e Was ist »hypno« und was »systemisch«?

e Wieso steckt im Stress keine gute Losung?
e Wie spricht man »limbisch«?

Praktische Ubungen

e |nterventionstechniken zur Tranceinduktion: Pacing, Utilisation,
hypothetische Fragen u.a.

e Erzahlen von Geschichten: Metaphern, Anekdoten, Geschichten,
Witze

e Einsatz von Symbolen

e Einsatz von Bewegung und Spiel.

Methoden

e Impulsreferate mit Handouts

Beratungsdemonstrationen und Fallarbeit
Kleingruppenarbeit

Rollenspiel

fachlicher Austausch und Erfahrungslernen zum emotionalen
Selbstmanagement.



E 24.13

Leitung
Dr. Christof Loose

Tagungsstitte
Jugendherberge Disseldorf
City-Hostel

40545 Dusseldorf

Kurspldtze
20

Kursbeitrag pro Kursteil
350.— Euro

320, Euro fiir Mitglieder
der LAG

Hinweis

Der Kursbeitrag versteht
sich inkl. Verpflegung (Mit-
tagessen, Kaffee, Abend-
essen). Die Ubernachtung
ist eigenstandig zu organi-
sieren, z. B. direkt in der
Jugendherberge Dusseldorf.
(U/F ca. 71,~ Euro)

Termin Teil 1 (E24.13a)
von Montag,

2. 9. 2024, 14.00 Uhr
bis Mittwoch,

4. 9. 2024, 13.00 Uhr

Termin Teil 2 (E24.13b)
von Montag,
7. 10. 2024, 14.00 Uhr
bis Mittwoch,
9. 10. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
fiir beide Teile
1. 7. 2024

Beide Teile sind nur zusam-

menhangend buchbar!

Zielgruppe
Der Kurs ist sowohl fiir

erfahrene Fachkréfte der Be-

ratung geeignet, wie auch
fur Berufsanfanger/-innen.
Er ist inhaltlich identisch
mit dem gleichen Angebot
im Online-Format (S. 49)

Konzepte der Schematherapie mit Kindern
Jugendlichen und Eltern

Ziel

Die Teilnehmenden dieses zweiteiligen Kurses haben Kenntnisse
iber zentrale Aspekte und grundlegende Konzepte der Schemathe-
rapie. Sie erkennen hinter emotionalen und Verhaltensproblemen
die zugrunde liegenden psychischen Grundbediirfnisse, kénnen
diese mit fehlangepassten (maladaptiven) Schemata in Verbindung
bringen und sind in der Lage, diese Kenntnisse altersangemessen
und bildungsunabhdngig Kindern, Jugendlichen und deren elterlichen
Bezugspersonen zu vermitteln. Sie kennen ihre eigenen Schemata
und sind in der Lage, damit verbunden Selbstfiirsorge zu praktizie-
ren (Burnout-Prophylaxe).

Inhalt

Im Kurs werden zunachst die Grundziige der Schematherapie (ST)
nach Young skizziert, um im Verlauf auf Inhalte der Schemaberatung
und des Schema-Coachings mit Eltern zu fokussieren. Im Zentrum
des gesamten Kursangebotes stehen die Vermittlung und Eintibung
von Strategien, die sich in der schema- und modusgeleiteten ver-
haltenstherapeutischen Praxis im Kindes- und Jugendalter bewdhrt
haben.

Die ST kann im Kontext der so genannten dritten Welle der Ver-
haltenstherapie eingeordnet werden und bezieht besonders die Emo-
tionen aber auch entwicklungspsychologische Gesichtspunkte zentral
in ihre diagnostischen und therapeutischen Uberlegungen mit ein.
Schemata gelten dabei als tiefverwurzelte, fehlangepasste Muster
(z.B. Misstrauen oder emotionale Entbehrung), die aufgrund einer
Interaktion von Temperament und emotionsintensiver psychosozialer
Schlisselsituationen (z. B. Deprivationserfahrungen durch die Eltern
oder Betreuungspersonen) entstanden sind. Dariiber hinaus beruht
Schematherapie auch auf einem Modell der »psychischen Grundbe-
diirfnisse« und ihrer »Schicksale« im Lebensverlauf. Daher scheint
die ST im Bereich der Kinder- und Jugendlichentherapie einerseits,
aber auch in der Elternarbeit bzw. Erziehungsberatungsstelle be-
sonders geeignet, diagnostische, beratende und handlungsleitende
Konzepte zu generieren.

Im ersten einfithrenden Teil liegt der Schwerpunkt auf der Dar-
stellung des schematherapeutischen Erklarungsmodells (Grundbe-
durfnisse, Schemata, Bewdltigungsstrategien, Modi) und wie dieses
im Beratungskontext mit Kindern, Jugendlichen und deren Eltern
erarbeitet werden kann. Erste Moglichkeiten der Diagnostik werden
vermittelt und z.T. eingelibt wie z. B. die Verwendung von Stammge-
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schichten, »Imagindres Elterninterview«, Modus-Skizze und Modus-
Interview.

Im Vertiefungsteil, der einige Monate spater stattfindet, wird
zunédchst auf Selbsterfahrungsaspekte eingegangen, die sich in
eigenen Triggern und moglichen maladaptiven Schemata im Bera-
tungskontext zeigen kdnnen. Vor dem Hintergrund der bisherigen
Praxiserfahrungen mit dem Konzept in der Arbeit vor Ort werden
daran ankniipfend modusspezifische Interventionen vorgestellt, die
auch im Beratungskontext gut integrierbar sind (z. B. Spieltherapie,
Imaginationsiibungen wie »Reise zum Clever-Modus«, Einsatz von
Moduskarten sowie Modus-Memo).

Im Blick auf die Elternarbeit spielen zunéachst elterliche Res-
sourcen, Bediirfnisse und Familienstrukturen eine Rolle. Dabei
werden Edukationshilfen zum Schema- und Moduskonzept und
die Vermittlung typischer dysfunktionaler Modus-Konstellationen
zwischen Eltern und Kind (z. B. Vermittlung des Teufelskreises in
der Erziehung in Verbindung mit dem Modus-Konzept) aufgezeigt.
Ein weiterer Schwerpunkt wird beim Thema Elternarbeit auf das
Schema-Coaching gelegt, in dem Transaktionsprozesse zwischen
Eltern und Kind beleuchtet werden.

Methoden

Die Forthildung bietet neben grundlegender Theorievermittlung viel
praktische Anschauung durch Bild- und Videomaterial sowie kleine
Ubungen zur Ubertragung in die eigene praktische Arbeit. Die
vorgestellten schematherapeutischen Ansatze und Methoden sind
zudem gut integrierbar in systemische Beratungskontexte, so dass
im Allgemeinen an dort vorhandenes Wissen angekniipft werden
kann.



E 24.14

Leitung
Dr. Elke Nowotny

Tagungsstitte
Bildungshaus St. Ursula
99084 Erfurt

Kurspldtze
18

Kursbeitrag

250,— Euro

220,— Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Mittwoch,

4. 9. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

6. 9. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
3. 7. 2024

Nicht auf den ersten Blick sichtbar
Schutz und Hilfe bei emotionaler
Vernachldssigung und psychischer
Misshandlung

Ziel

Die Teilnehmenden haben ihren Blick fiir die oft nicht gleich
erkennbare emotionale Vernachlédssigung und psychische Miss-
handlung gescharft und kénnen so die Gefahrdung fiir Kinder und
Jugendliche minimieren.

Inhalt

Kinder, die durch emotionale Vernachlassigung oder psychische
Misshandlung in ihrem Wohl gefdhrdet sind, zeigen bereits in fri-
hen Entwicklungsphasen Verhaltensauffalligkeiten (u.a. Ich-Instabi-
litdt, Unkonzentriertheit). Eindeutige Zuordnungen zu Misshandlung
und Vernachldssigung gelingen oft nicht.

Bei emotionaler Vernachlassigung und psychischer Gewalt sind
das In-Kontakt-Kommen sowie Halten des Kontakts durch Abwehr
und Widerstdande oft kompliziert. Vernachlassigte Kinder und Eltern
sind hochbediirftig. Fachkréfte spiiren das und reagieren mitunter
mit starken Identifikationen verbunden mit Gefiihlen von Hilflosig-
keit und Mitgefiihl. Der Blick auf Kinder bzw. Jugendliche kann ver-
loren gehen. Folgende Fragen werden diskutiert:

e Woran erkenne ich psychische Misshandlung und emotionale

Vernachlassigung?

e Welche Anhaltspunkte sprechen fiir eine Kindeswohlgefahrdung?
e Wie kann ich mit Eltern in Kontakt kommen und ihn halten?
e Wie gelingt die Balance von Hilfe und Schutz? Wann sind

Schutzmafinahmen erforderlich?

e Auf welche Weise konnen Fachkréfte der »Ansteckung« durch

Hilflosigkeit, Ohnmacht oder Wut entgehen?

Die Teilnehmenden sind eingeladen, eigene Fallbeispiele einzubrin-
gen.

Methoden

e Wissensvermittlung

¢ (bung in Kleingruppen
e Selbstreflexionsanteile
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E 24.15

Leitung
Dipl.-Psych.
Dorothea Weinberg

Tagungsstitte
Religionspadagogisches
Zentrum Heilsbronn
91560 Heilsbronn

Kursplitze
18

Kursbeitrag

460,— Euro

430,— Euro fuir Mitglieder
der LAG

Hinweis

Der Kursbeitrag versteht
sich bei diesem Kurs inkl.
Ubernachtung und Verpfle-
gung i. H. v. ca. 180,— Euro!

Termin

von Montag,

9. 9. 2024, 14.00 Uhr
bis Mittwoch,

11. 9. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
10. 6. 2024

26

Traumabezogene Spieltherapie (tSt)

Ziel

Die Teilnehmenden des Kurses haben Kenntnisse tiber das Verfah-
ren der traumabezogenen Spieltherapie (tSt) nach Weinberg. Sie
konnen die praktisch eingeiibten Elemente wie ressourcenstabili-
sierende Interventionen sicher in der taglichen Beratungsarbeit ein-
setzen und Kinder bei der Verarbeitung traumatischer Erfahrungen
intensiv unterstiitzen. Formen des Einbezugs der Bezugspersonen in
den therapeutischen Prozess sind bekannt.

Inhalt

Der Schwerpunkt dieses Kurses liegt auf der methodischen Erarbei-
tung und Einlibung der traumabezogenen Spieltherapie. Diese wird
nach einer theoretischen Einfiihrung anhand von Videodemonstrati-
on, Konzeptarbeit, Workshops und konkreten Demonstrationen von
Therapeutenverhalten sowie der Fishpool-Technik erarbeitet und
anwendungsreif angeeignet. Die methodischen Bestandteile der tSt
sind unter anderem: Aufbau guter innerer Instanzen, die Bau-dir-
Instruktion, Arbeit mit nicht endenden aggressiven Spielen, Aufbau
von Sicherheit im Therapiezimmer, die gezielte Arbeit mit Spaltun-
gen, die Integration des Todesthemas. Dariiber hinaus wird die
Psychotherapie von Bindungsstérungen nach friiher Vernachlassi-
gung und/oder Misshandlung in ihren theoretischen Grundlagen und
praktisch vorgestellt. Die traumabezogene Spieltherapie beinhaltet
neben der direkten Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen auch
eine gute Begleitung des gesamten Prozesses durch die Bezugsper-
sonen.

Methoden

¢ Vortrag/Konzeptarbeit
Video-/Demonstration
Arbeit in Kleingruppen
Fishpool-Technik

Literatur

Weinberg, D. (2015): Verletzte Kinderseele — Elternratgeber, Stutt-
gart: Klett-Cotta.

Weinberg, D. (2010): Psychotherapie mit komplex traumatisierten
Kindern, Stuttgart: Klett-Cotta, 5. Auflage.



E 24.16

Leitung
Sonderschulpddagogin,
Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeutin
Gabriele Meyer-Enders

Tagungsstitte
Tagungszentrum
Schmerlenbach
63768 Hosbach

Kurspldtze
18

Kursbeitrag

225,— Euro

195,— Euro fur Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft
und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Mittwoch,

11. 9. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

13. 9. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
23. 7. 2024

Ideen, Sehnsiichte und Note erkunden
Projektive Testverfahren in der Arbeit mit
Kindern

Ziel

Die Teilnehmenden kennen unterschiedliche projektive Testver-
fahren fiir Kinder und Jugendliche, die zur Hypothesenbildung
eingesetzt werden konnen und darauf aufbauend erste Interventi-
onsmoglichkeiten er6ffnen.

Inhalt

Kinder und Jugendliche haben ihre eigene Sprache. Ob im Spiel

des Kindesalters oder in der Symbolhaftigkeit des Jugendalters

finden sich unzdhlige Moglichkeiten, eigene Themen und Projek-

tionen ohne Loyalitdatskonflikte auszudriicken. Vielmehr bietet

die bewusste Sprache oftmals eher ein Hindernis als eine Hilfe

bei der Erkundung der psychodynamischen oder systemischen

Konflikte und Konstellationen. Projektive Methoden dienen dem

besseren Verstdandnis der emotionalen Verfassung eines Kindes,

eines Jugendlichen und seiner Familie und nicht zuletzt auch seiner

Kreativitat und seiner Ressourcen. Vorgestellt werden

e zeichnerische Gestaltungsverfahren: Menschzeichnung, Baum-
Test, Squigglespiel

e verbal-thematische Verfahren: Schweinchen Schwarzfuf3,
Thematischer Apperzeptionstest, Wunschprobe

e Gestaltungsverfahren: Scenotest (iiberarbeitete, moderne
Fassung), Sandspiel

e Familiendiagnostik: Familienbrett, soziales Atom

Methoden

* Vortrag

¢ praktische Ubungen

e Fallbeispiele

Die Teilnehmenden kdnnen gerne Material mitbringen und zur
Besprechung zur Verfligung stellen.

Literatur

Wienand, F. (2019): Projektive Diagnostik bei Kindern, Jugendlichen
und Familien, Stuttgart: Kohlhammer, 2. Auflage.
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E 24.17

Leitung
Dipl.-Psych. Bodo Reuser

Tagungsstitte
Tagungszentrum
Schmerlenbach
63768 Hosbach

Kursplitze
18

Kursbeitrag

225,— Euro

195,— Euro fur Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Montag,

16. 9. 2024, 14.00 Uhr
bis Mittwoch,

18. 9. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
28. 7. 2024

28

Den Transfer unterstiitzen

Ziel

Die Teilnehmenden gehen mit neuen Anregungen und Ideen zur
Umsetzung hilfreicher Strukturen, Prozesse und Haltungen zuriick
in die Praxis. Ihre Rolle und Identifikation als Leitungskraft ist
gestarkt.

Inhalt

In diesem Kurs geht es um die Reaktivierung, Auffrischung und
den Austausch zu Themen, die in den genannten Modulen Mitar-
beitergesprache, Teamentwicklung und Konfliktmanagement der
Reihe »Kompetenz Fiihrung« der bke kennengelernt und bearbei-
tet wurden. Im Mittelpunkt stehen dabei Best-Practice-Beispiele
und Teamkonstellationen aus dem Alltag der Teilnehmenden. Des
Weiteren finden Reflexionen im Sinne des Spiral Dynamics zum
Stand der Teamentwicklung des eigenen Teams und zur Umsetzung
im Mitarbeitergesprach sowie zur Realisierung einer Konfliktanalyse
statt. Individuelle Fragen konnen aus der Perspektive vieler unter-
schiedlicher Hintergriinde der Teilnehmenden heraus diskutiert und
beantwortet werden. Der Erfahrungsaustausch tragt zur Starkung
der eigenen Rolle und zum Kompetenzerhalt und -ausbau in den
genannten Fithrungsthemen bei.

Methoden

Mitgebrachte Fallbeispiele und supervisorisch angeleitete Se-
quenzen durch den Kursleiter stellen den Ankniipfungspunkt zur
Praxis her, die seit dem Besuch der Fortbildung in der Stelle, mit
dem Trager und mit dem Team gestaltet wurden. Dabei kommen
methodisch Reflexions- und Gesprachsformen, kreative Methoden
(z.B. Aufstellungen, Soziogramm etc.) und Ubungen in der ganzen
Gruppe sowie auch in Kleingruppen und Dyaden zum Einsatz.



E 24.18

Leitung
Erziehungswissenschaftler
Patrick Perrone, M.A.

Kurspldtze
14

Kursbeitrag fiir beide Teile
160,- Euro

140,~ Euro fiir Mitglieder
der LAG

Termin Teil 1 (E24.18a)
Montag, 7. 10. 2024
13.00-18.00 Uhr

Termin Teil 2 (E24.18b)
Montag, 14. 10. 2024
13.00-18.00 Uhr

Anmeldeschluss fiir beide
Teile
9. 9. 2024

Beide Termine sind nur
zusammenhdngend buchbar!
Der Kurs wird vom Refe-
renten im Online-Format
tber die Plattform Zoom
angeboten.Voraussetzung
fur die Teilnahme ist ein
Laptop/ Computer mit einer
Kamera, einem Mikrofon
sowie eine stabile und
schnelle Internetverbindung
(Download mind. 3MB/Up-
load mind. 1MB (Test unter
www.speedtest.net), sowie
die Akzeptanz der Daten-
verarbeitung bei Zoom. Die
Zugangsdaten werden kurz
vor dem Kurs bekanntgege-
ben. Zur Datenverarbeitung
bei zoom: https://explore.
zoom.us/de/privacy/

Blended Counseling
Virtuelle Formate in den Beratungsalltag
integrieren

Ziel

Die Teilnehmenden haben Methoden- und Entscheidungskompe-
tenz erworben, wie sich Onlineformate mit Prasenzberatung in der
alltdglichen Beratungspraxis kombinieren lassen. Sie konnen auf
die individuellen Bedirfnisse der Ratsuchenden im Rahmen unter-
schiedlicher Settings passgenauer eingehen.

Inhalt

Der Einsatz und die Kombination unterschiedlicher Kommunika-

tionskanale in der Beratung nehmen zu. In diesem zweiteiligen

Kurs steht der systematische und gezielte Einsatz verschiedener

Medienformate im Beratungsprozess im Mittelpunkt. Insbesondere

verschiedene virtuelle Formate des Blended Counseling wie Vi-

deoberatung, Mail und Chat werden beleuchtet und deren Unter-

schiede zueinander im Detail herausgearbeitet. Im ersten Kursteil
werden dazu Fragen gestellt und beantwortet wie

e Wo liegen Vorteile fiir uns als Beratende und fiir die
Ratsuchenden, wenn wir auf Blended Counseling Konzepte
zuriickgreifen und unser Beratungsrepertoire erweitern?

e Wie lassen sich unterschiedliche Beratungskandle zielfiihrend
kombinieren? Welcher Kanal passt zu welcher Phase im
Beratungsprozess?

e Wie lassen sich unsere Methoden aus der Prasenzberatung auf
Onlinesettings {ibertragen?

Am zweiten Tag wird ganz praktisch darauf eingegangen, wie man

die verschiedenen Formate einfiihren kann bzw. wie sich bereits

Bestehendes damit erganzen lasst. Dabei werden auch die Fallstri-

cke bei der Kombination von digitalen und Face-to-Face-Methoden

beriicksichtigt. Verschiedene Settings wie z.B. Einzel-, oder Grup-
penarbeit werden einbezogen. Ganz individuelle Fragestellungen
konnen dariiber hinaus eingebracht und beantwortet werden.

Methoden
Theoretischer Input, Demonstrationen, Praktisches Uben in Klein-
gruppen (Breakout-Rooms), Reflexion.
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E 24.19

Leitung
Dipl.-Psych.
Siegmund Richter
Dr. Kerstin Wierse

Tagungsstitte
Tagungszentrum
Schmerlenbach
63768 Hosbach

Kursplitze
20

Kursbeitrag
255,— Euro

225,— Euro fiir Mitglieder

der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft
und Verpflegung als Selbst-
zahler, siehe Tagungsstat-

tenverzeichnis)

Termin
von Montag,

7. 10. 2024, 14.00 Uhr

bis Mittwoch,

9. 10. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
18. 8. 2024

30

Effektiv beraten durch Zusammenarbeit
Kooperation von Beratungsstelle und
Familiengericht

Ziel

Die Grundziige des aktuellen Familienrechts, sowie Ablauf, Regeln
und Dynamik des familiengerichtlichen Verfahrens sind bekannt.
Perspektive, Auftrag und Funktion des Familiengerichts kénnen
eingeschatzt und in Beratungen genutzt werden. Kooperationsfor-
men von Beratung und Familiengericht sind in Chancen und Risiken
bekannt sowie Kompetenzen vorhanden, einen Arbeitskreis zum
Thema zu initiieren und effektiv zu gestalten.

Inhalt

Durch das FamFG wurde die Grundlage fiir Kooperation innerhalb

der Verantwortungsgemeinschaft der Beteiligten im Verfahren

geschaffen. Ubergénge der Kooperation zwischen Gericht, Jugend-
amt und Beratung sind zu gestalten. Dieser Kurs zeigt Optionen

dieser Zusammenarbeit im Kontext Trennungs- und Scheidungsbe-
ratung auf und regt Erziehungsberaterinnen und Erziehungsberater
an, neue Perspektiven und Beratungskonzepte zu entwickeln. Die

Teilnehmenden lernen die familiengerichtliche Option »angeordnete

Beratung« (FamFG§156; Abs.1; 4) im Detail kennen und es wird

herausgearbeitet, unter welchen Voraussetzungen sie gut gelingen

kann. Auch fallibergreifende Kooperationsoptionen werden themati-
siert. Diskutiert werden konkrete Fragen wie:

e Wie mit Beratungsauftragen und der Schweigepflicht umgehen?

e Wie kann Beratung durch Informationen tber vorangegangene
familiengerichtliche Verfahren profitieren?

e Wie kann Kooperation der EB im familiengerichtlichen Verfahren
familiengerichtliche Ergebnisse verbessern und gleichzeitig
betroffene Kinder entlasten?

e Welche fachlichen Fallen und Risiken verschiedener Institutionen
in einem Familiensystem gibt es?

Schlichtung und Elternbeziehungskultur als Beratungskonzept wer-

den vorgestellt, um elterliche Kommunikation zu verbessern, aber

auch als Basis von transparenter fachlicher Kooperation. Der Kurs
wird von einer Familienrichterin als Co-Referentin begleitet.

Methoden

* |nput/Prdsentation
¢ Ubung

e Gruppenarbeit

e Diskussion



E 24.20

Leitung

Dr. Bernd Kulisch
Dipl.-Pédd. Heike
Himmelreicher

Tagungsstitte
Bildungshaus St. Ursula
99084 Erfurt

Kurspldtze
20

Kursbeitrag

320,— Euro

280, Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Montag,

7. 10. 2024, 14.00 Uhr
bis Donnerstag,

10. 10. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
5. 8. 2024

Trennung meistern, Kinder starken
Ein Gruppenangebot fiir Eltern in der
Erziehungsberatung

Ziel

Die Teilnehmenden kennen das Elterntrainingskonzept »Trennung
meistern, Kinder starken« in seiner Grundstruktur und kénnen es in
der Beratungsarbeit vor Ort entsprechend angepasst einsetzen.

Inhalt
Eltern in hoch strittigen Trennungssituationen sind fiir herkomm-
liche Beratungsmethoden kaum zuganglich. Bei hoher Konfliktnei-
gung ist bei ihnen oft eine Einengung im Erleben und Verhalten zu
beobachten, die sich zu verfestigen droht. Das Denken und Han-
deln der Eltern wird dabei von starken Affekten und Emotionen wie
Wut, Angst, Krankung oder Verlustgefiihlen gelenkt und begleitet.
Die andauernden Elternkonflikte sind ein starker Risikofaktor fiir die
kindliche Entwicklung. Die Belastungen fiir die Kinder zeigen sich
auf verschiedenen Ebenen. Sie leiden nicht nur unter emotionalem
Stress, wenn sie den Streit der Eltern direkt miterleben, sondern
auch unter Loyalitatskonflikten, geringerer Warme und weniger
emotionaler Verfiigbarkeit der Eltern. Ziele und Ansatzpunkte fiir
Interventionen des in diesem Kurs vorgestellten Trainings sind vor
allem:
e Verbesserung der Stressbewadltigung und Emotionsregulation bei
den Eltern
e Verbesserung des elterlichen Konfliktverhaltens und der
Kommunikationsfahigkeit
e Stdrkung der Erziehungskompetenz.
Das Training wurde im Rahmen des Projektes »Kindeswohl bei
Trennung und Scheidung« des Landes Baden-Wiirttemberg entwi-
ckelt und dort tiber mehr als zwei Jahre erfolgreich in der Erzie-
hungsberatung durchgefiihrt. Inzwischen ist es {iber die Grenzen
des Projekts hinaus bekannt und wird individuell modifiziert
eingesetzt.

Methoden

* Vortrag

e Gruppenarbeit
e Rollenspiel
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E 24.21

Leitung
Dipl.-Psych. Anja
Werner

Tagungsstitte
Européisches Bildungs-
und Tagungshaus
29549 Bad Bevensen

Kursplitze
20

Kursbeitrag

225,— Euro

195,— Euro fur Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Montag,

4. 11. 2024, 14.00 Uhr
bis Mittwoch,

6. 11. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
2.9.2024

32

Trennungsberatung mit Eltern kleiner Kinder

Ziel

Die Teilnehmenden kennen und verstehen Spezifika von Trennun-
gen wdhrend der Schwangerschaft oder im ersten Lebensjahr des
Kindesiehe Sie konnen die besonderen Entwicklungsaufgaben der
Eltern und die Bedirfnisse des Sauglings erkennen, um diese bei
einer Trennungsheratung angemessen zu beriicksichtigen.

Inhalt
Eltern kleiner Kinder sind noch dabei, ihre Elternidentitat zu entwi-
ckeln und sind bei einer Trennung meist in einem Negativmonito-
ring dem anderen Elternteil gegeniiber gefangen. Verhaltensweisen
des Babys in dieser spannungsgeladenen Atmosphare verstarken
diese Sichtweise. Miitter wie Vater sind also in einer zutiefst verun-
sichernden Situation, wenn sie in die Beratung kommen. Dabei liegt
die Spanne der genannten Anmeldungsanldasse von »Wir mochten
gemeinsame Beratung, weil wir uns trennen wollen« bis zu »Er hat
gemeinsame Sorge eingeklagt und soll jetzt Umgang haben«. Der
»Kreis der Sicherheit« von Powell, Cooper, Hoffmann und Marvin
(2015) hilft im Verstandnis der Situation des Babys und der Eltern.
Orientierung fiir die eigene Haltung diesen getrennten Eltern gegen-
iber geben dabei konsequent die Bediirfnisse des Babys, die auch
den Eltern immer wieder vermittelt werden. Konkrete Themen des
Kurses sind:
e Spezifika einer Trennung in der Schwangerschaft oder innerhalb
des ersten Lebensjahres des Kindes
e wichtige Faktoren bei der Trennungsberatung »junger« Eltern
e |eitfaden fiir erste Gesprache mit Mutter oder Vater und
psychoedukative Elemente
e Grenzen der Beratung.

Methoden
Theorieinput mit Beispielen aus der Praxis, Austausch und
Diskussion in Kleingruppen, Arbeit an Fallbeispielen, Ubungen.



Auszug aus den Teilnahmebedingungen der Fort- und
Weiterbildung der bke 2024
(vollstandiger Text auf www.bke.de).

Verbindlichkeit der Anmeldung

Ihre ausschlieBlich schriftliche Anmeldung (Papierform und
Online-Anmeldung) gilt fiir uns als verbindliche Zusage
Ihrer Teilnahme an dem von lhnen angegebenen Kurs.
Vertragspartner fiir die bke ist der/die Teilnehmer/-in. Ihre
Anmeldung richten Sie bitte per Briefpost, per Fax oder
online an:

Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung e.V.

Herrnstrale 53, 90763 Fiirth

Fax: (0911) 74 54 97

Online: durch Klicken des Buchungsbuttons des Kurses im
Bereich Fachkréfte/Fort- und Weiterbildung auf der Website der
bke unter: www.bke.de.

Fragen und Hinweise richten Sie telefonisch oder per E-Mail
bitte an Tel.: (09 11) 9 77 14-11 oder (09 11) 9 77 14-0.

E-Mail: slaughter@bke.de.

Stornierung
Innerhalb von 14 Tagen nach unserer schriftlichen Kurszusage
(es gilt jeweils das Datum des Poststempels) raumen wir
lhnen eine Stornierungsméglichkeit ohne Erhebung von
Gebiihren ein. Dies gilt jedoch nur, wenn Sie sich mindestens
drei Wochen vor dem offiziellen Anmeldeschluss des
jeweiligen Kurses angemeldet haben.

Sollten Sie zu einem spéteren Zeitpunkt dennoch nicht
an dem gewdhlten Kurs teilnehmen konnen, teilen Sie dies
moglichst frithzeitig schriftlich der Fort- und Weiterbildung per
Einschreiben mit. Krankheit ist kein Stornierungsgrund.

Es gibt eine Ersatzteilnehmerregelung. Wenn es

Bei der Durchfiihrung der Kurse kann durch die bke keine
Haftung fiir Schaden tibernommen werden. Der Gerichtsstand
ist 9o762 Fiirth.

Datenschutzinformationen

der Fort- und Weiterbildung der bke

Die Fort- und Weiterbildung der bke erhebt, verarbeitet und
speichert Daten der Teilnehmenden aus dem Anmeldeformular
zum Zweck der Planung, Durchfithrung und Abwicklung ihrer
Kurse. Die Daten werden anonymisiert zur internen statistischen
Auswertung, Evaluation und Planung weiterer Veranstaltungen
in zukiinftigen Programmen verarbeitet. Rechtsgrundlage der
Verarbeitung ist Art. 6(1)b DSGVO.

Nach Ende des Kurses werden die Daten drei Jahre nach
Ablauf des Kalenderjahres geldscht. Abrechnungsdaten werden
nach Ablauf gesetzlicher Aufbewahrungsfristen geloscht.

Eine Datenweitergabe an Dritte findet statt:
¢ durch die Ubermittlung von Namen und Adresse an den

Veranstaltungsort und
¢ durch die Ubermittlung von Namen an die Kursleitung
e heim Einsatz von Zoom.

Bei allen Kursen, die im Online-Format iber die Plattform Zoom
seitens der Kursleitung angeboten werden, wird mit Anmeldung
den Datenschutzbestimmungen von Zoom (https://explore.
zoom.us/de/gdpr/) und einer Dateniibermittlung in die USA
zugestimmt. Es besteht ein Recht auf Auskunft tiber die bei der
bke e.V. gespeicherten Daten sowie auf deren Berichtigung und
Loschung. Bitte beachten Sie, dass im Fall der unvollstandigen
Angabe oder Loschung eventuell eine Kursteilnahme nicht
moglich ist.
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der bke gelingt, anhand einer bestehenden Warteliste
eine/n Ersatzteilnehmer/in zu finden, berechnet sie eine
Bearbeitungsgebiihr von 30,- Euro. Diese Gebiihr fallt auch
dann an, wenn nach vorheriger Absprache mit der bke der/
die absagende Teilnehmende eine/n Kollegen/-in aus der
eigenen Stelle oder dem eigenen Trager rechtzeitig benennt.
In diesem Fall muss der/die genannte ersetzende Person
ggf. einen eigenen Anmeldebogen vollstandig ausfiillen. Die
urspriinglichen Anmeldebedingungen gelten weiterhin und
werden iibertragen.

Sollte kein/e Ersatzteilnehmende gefunden werden oder
keine Warteliste vorliegen, kann die Fort- und Weiterbildung
bei Stornierung bis zum ausgeschriebenen Anmeldeschluss
50% und danach den vollen Kursheitrag verlangen, ohne
zur Nachleistung verpflichtet zu sein. Dies gilt auch fiir
Kursteile aus Weiterbildungsfolgen. Bei Stornierung innerhalb
von 14 Tagen vor Kursbeginn ist grundsitzlich keine
Gebiihrenerstattung moglich. Fiir Kosten, die eventuell in der
Tagungsstatte entstehen, gelten bei Stornierung die jeweiligen
vertraglichen Bedingungen der Tagungsstatte (u.a. eine extra
Raumnutzungsgebiihr).

Bitte beachten Sie: Auch bei Verlangerung des
Anmeldeschlusses auf www.bke.de gilt der urspriinglich
ausgeschriebene Anmeldeschluss im Programmheft!

Programmanderungen und Haftungsausschluss

Die bke strebt immer an, das Programm wie ausgeschrieben
durchzufiihren. Programméanderungen aus wichtigem Anlass
(h6here Gewalt) und Grund wie z.B. zeitliche Verschiebungen
innerhalb eines Kurses oder einer Weiterbildungsfolge,
Erkrankung der Referierenden oder unvermeidliche
Kursortwechsel (auch Umstellung auf den virtuellen Raum -
online!) im Bundesgebiet behilt sich die Veranstalterin vor.
Daraus erwachsen keine Riicktritts- oder Erstattungsanspriiche.

Zusitzliche Datenverarbeitung

Ich bin damit einverstanden, dass die bke mir

M das jahrliche Programmheft

A Informationen zu Fachtagungen

A Informationen zu Jahrestagungen

per Post zusendet. Zu diesem Zweck darf die bke e.V. meinen
Namen und Adressdaten nach Ablauf der Loschfrist weiter
speichern und an die jeweilige Druckerei tibermitteln. Diese
Einwilligungen kann ich jederzeit einzeln und ohne Angabe
von Griinden mit Wirkung fiir die Zukunft widerrufen. Fragen
zum Datenschutz an: datenschutz@bke.de.

Mit meiner Unterschrift auf dieser Anmeldung in Papierform

oder ggf im Online-Anmeldebogen stimme ich zu:

¢ Teilnahmebedingungen

¢ der Datenverarbeitung (siehe Datenschutzinformation
hier oben)

e ggf zusitzlicher Datenverarbeitung (wie angekreuzt)

e Datenverarbeitung bei Online-Anmeldung — siehe Daten-
schutzerklarung auf www.bke.de

Ort Datum Unterschrift

Stand September 2023




E 24.22

Leitung
Dipl.-Psych.
Annette Walter

Tagungsstitte
Haus Marienhof
53639 Konigswinter

Kurspldtze
18

Kursbeitrag

225,— Euro

195,— Euro fur Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Montag,

11. 11. 2024, 14.00 Uhr
bis Mittwoch,

13. 11. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
24. 9. 2024

Inklusive Familienberatung
Von Beziehungsgestaltung bis Kinderschutz

Ziel

Die Teilnehmenden des Kurses haben ihre eigene Haltung zum
Thema Beeintrachtigungen reflektiert und sind in der Lage, mit
geeigneten Methoden und notwendigem Wissen eine hilfreiche, in-
klusive Beratung einschlieBlich Schutz fiir Einzelne und die gesamte
Familie zu gestalten.

Inhalt

Mit der inklusiven Ausgestaltung der Kinder- und Jugendhilfe gilt
es, ein Angebot in den Beratungsstellen zu schaffen, in dem sich
Familien mit einem Familienmitglied mit einer Beeintrachtigung
willkommen und gut beraten fiihlen. Fir die Fachkréfte ergeben
sich Fragen zu Kommunikationsmdglichkeiten, Barrierefreiheit,
Anpassungen von Methoden und es besteht die Notwendigkeit von
Vorwissen zu bestimmten Krankheiten oder Beeintrachtigungen.
Klassische Themen aus der Familienberatung wie Erziehungspro-
bleme, Unterstiitzung der Selbststandigkeit von Heranwachsenden,
Trennung und Scheidung werden in diesem Kurs als Schnittstel-
lenthemen genauso betrachtet wie die spezifischen Themen: sei
es der Umgang mit der Beeintrachtigung und Reaktionen aus der
Umwelt oder die Situation der Geschwister.

Das Thema Kinderschutz bei Kindern mit Beeintrachtigung stellt
dariiber hinaus neue und besondere Herausforderungen an die
Fachkrafte. Als Beispiele solcher Herausforderungen seien hier
die reduzierte Moglichkeit, sich ausdriicken zu kénnen und das
erschwerte Einordnen von Verhaltensauffalligkeiten der Kinder ge-
nannt. Im Kurs wird Raum sein, die eigene Haltung zu reflektieren,
Methoden auszuprobieren und Fallbeispiele einzubringen.

Methoden

Theoretischer Input, Arbeit am Fallbeispielen, (Selbst-) Reflexion,
Austausch und Diskussion.
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E 24.23

Leitung
Dipl.-Psych.
Andreas Renger
Dipl.-Psych.
Ulrike Hollick

Tagungsstitte
Haus Marienhof
53639 Kdnigswinter

Kursplitze
18

Kursbeitrag

370, Euro

320,~ Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Montag,

18. 11. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

22. 11. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
1. 10. 2024

38

Personzentrierte Familienberatung

Ziel

Die Forthildung befdhigt dazu, Familien und ihre einzelnen Mit-
glieder in unterschiedlichen Lebensphasen in ihrer emotionalen
und sozialen Situation zu verstehen, auf sie mit einem entwick-
lungsforderlichen Beziehungsangebot einzugehen und sie darin zu
unterstiitzen, sich innerhalb ihres Familiensystems verstehend, kon-
gruent und wertschatzend zu begegnen.

Inhalt

Am Beginn des Kurses werden die theoretischen Grundlagen der
Personzentrierten Familientherapie und -beratung vermittelt. Die
personzentrierte Beziehungsgestaltung mit der ganzen Familie steht
dann unter folgenden Aspekten im Mittelpunkt des Kurses:

e Die Rolle des Beraters

Elternschaft als Entwicklungsaufgabe

Das Konzept der Mentalisierung und Bindung

Spielerische und kreative Zugange zu Kindern und Jugendlichen
Personzentrierte Familiendiagnostik

Familien in unterschiedlichen Lebensphasen

Individuelle Schwerpunkte in der Familientherapie und -beratung
Praxis der Personzentrierten Familientherapie und -beratung
Personliche und strukturelle Rahmenbedingungen im
Mehrpersonensetting

Methoden

Je nach Bedarf und Interesse der Teilnehmer wechseln Theorieinput,
Videodemonstration und Phasen der praktischen Umsetzung sowie
Reflexion mit Elementen der Selbsterfahrung zur eigenen Familie
und kollegialer Gruppenarbeit. Spielerische und kreative Methoden
diirfen direkt ausprobiert und angewandt werden, so dass auch die
eigene Freude beim Tun nicht zu kurz kommt.

Literatur

Hollick, U., Lieb, M., Renger, A., Ziebertz, T. (2018): Personzentrierte
Familientherapie und -beratung. Miinchen: Reinhardt.

O’Leary, C. (2012): The Practice of Person-Centred Couple and Fami-
ly Therapy, London: Macmillan, Red Globe Press.

Ritzenhoff, A. (2022): Personzentrierte Trennungs- und Scheidungs-
beratung. Weinheim, Basel: Beltz Juventa.



E 24.24

Leitung
Dipl.-Psych.
Andreas Ritzenhoff

Tagungsstitte

Evangelische Tagungsstatte
Hofgeismar

34369 Hofgeismar

Kurspldtze
18

Kursbeitrag

225,— Euro

195,— Euro fur Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft
und Verpflegung als Selbst-
zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Mittwoch,

20. 11. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

22. 11. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
16. 10. 2024

Hinweis

Dieser Kurs richtet sich in
erster Linie an Teilnehmen-
de, die den Kurs der bke
»Geht da noch was? ...« bei
A. Ritzenhoff bereits be-
sucht haben. Es sind auch
Teilnehmende zugelassen,
die mit dem Konzept der
Funktionalitatsdiagnostik
bereits vertraut sind und
in der EB damit gearbeitet
haben.

Da geht was!
Diagnostik und Intervention in der Beratung
mit (hoch-)strittigen Eltern

Ziel

Mit diesem Kurs haben die Teilnehmenden ihre diagnostischen und
praktischen Kompetenzen im Einsatz der Elternfunktionalitatsdia-
gnostik inklusive konfliktangepasster Interventionen erweitert und
darauf bezogen eigene Fallarbeiten reflektiert.

Inhalt

Trotz aller Professionalisierung und guter Konzepte fiihlen Berate-
rinnen und Berater sich in der Arbeit mit strittigen Eltern manchmal
ohnmadchtig oder verwickelt. Sie verlieren dann den klaren Blick auf
die Konfliktdynamiken, die ihnen prdsentiert werden. In diesem auf
die Praxis fokussierten Kurs wird nach einer vertiefenden Wieder-
holung einiger wichtiger Prinzipien in der Trennungsberatung viel
Raum sein fiir praktische Ubungen zum Einsatz der Elternfunktio-
nalitdtsdiagnostik sowie einigen wichtigen vereinbarungs- und kon-
fliktorientierten Interventionen, z.B. Visualisieren, Zusammenfassen,
Kompromisse unterstiitzen, Perspektivwechsel anregen, Verlangsa-
men, Beruhigen, Reflexion unterstiitzen etc. Die Teilnehmenden sind
eingeladen, eigene Falle zur Supervision/Reflexion mitzubringen. Mit
viel Wertschatzung werden wir gemeinsam auf das schauen, was als
schwierig wahrgenommen wird und was hilfreich sein kann.

Methoden

e Vortrag mit Diskussion

¢ Praktische Ubungen in Kleingruppen

e Rollenspiel

¢ Fallbeispiele und Fallarbeit (eigene Falle bitte mitbringen)

Literatur

Frambs, J.; Ritzenhoff. A.; Weber, A. (2020): Diagnostik der El-
ternfunktionalitat in der gerichtsverwiesenen Trennungs- und
Scheidungsberatung. In: Fundiert beraten. Diagnostik in der Erzie-
hungsberatung. Fiirth: bke, 151-180.

Ritzenhoff, A. (2022): Personzentrierte Trennungs- und Scheidungs-
beratung. Weinheim, Basel: Beltz-Juventa.
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E 24.25

Leitung
Dr. Katharina Behrend

Tagungsstitte
Haus Neuland
33689 Bielefeld

Kursplitze
20

Kursbeitrag

300,— Euro

260,— Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Montag,

25. 11. 2024, 14.00 Uhr
bis Donnerstag,

28. 11. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
22.5.2024

40

Maf3anziige von der Stange?
Betreuungsmodelle nach Trennung und Scheidung
in der Beratungspraxis

Ziel

Die Teilnehmenden haben sich mit unterschiedlichen Betreuungs-
modellen nach Trennung und Scheidung und zugrundeliegenden
Dynamiken auseinandergesetzt und kennen jeweilige Vor- und
Nachteile. Voraussetzungen, die bei Eltern und Kindern fiir eine
individuelle Betreuungsgestaltung gegeben sein miissen, werden
erkannt und in der Beratung vermittelt.

Inhalt

Der gesellschaftliche Wandel hat Familien- und Lebensformen bun-
ter, vielfaltiger und individueller werden lassen. Nur folgerichtig
ist, dass auch nach einer Trennung oder Scheidung der Kanon der
moglichen Betreuungsmodelle breiter geworden ist, da schlichte
Standardlésungen an Bediirfnissen und Vorstellungen der Eltern
und Kinder in Nachtrennungsfamilien haufig vorbeigehen. Hierin
liegen gleichermafien Chancen wie Herausforderungen fiir Bera-
tungsprozesse, denn schliellich bestimmen viele egozentrische
Motive der Paarebene, Wut, Racheverlangen und unterschiedliche
existenzielle Angste das Klima zwischen den hoch emotionalisierten
und strittigen Eltern mit. Insbesondere das so genannte Wechsel-
modell hat neue Vorwurfshaltungen und Fronten entstehen lassen.
Im Kurs wird das Spektrum der unterschiedlichen Betreuungsarran-
gements von Residenz- bis Doppelresidenzmodell, die jeweiligen
Einsatzmoglichkeiten und Anforderungen sowie die sie tragenden
elterlichen Ressourcen praxisnah fiir unterschiedliche Familienkons-
tellationen beleuchtet und diskutiert. Dabei werden auch Argumen-
te des Fiir und Widers, die umgebenden Lebenszusammenhange
wie auch die Situation der Umgangsverweigerung einbezogen.

Methoden

e Vortrag im Plenum

e Diskussion und Austausch
e Kleingruppenarbeit



Weiterbildungsfolgen

Teilnahmevoraussetzungen
Die Teilnehmenden mehr-
teiliger und vertiefender
Weiterbildungsfolgen zu
beraterisch/therapeutischen
Themen sollen mindestens
iber ein abgeschlossenes
Studium in den Fachern
Psychologie, Soziale Arbeit/
Sozialpddagogik, Psychothe-
rapie, Pddagogik, Heilpad-
agogik oder im Bereich der
Medizin an einer Hochschule
verfiigen und miissen in der
Regel mindestens einjdhrige
Praxiserfahrung in einer
Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle vorweisen
(mind. Halbtagsbeschaf-
tigung). Sie miissen die
Moglichkeit haben, aktuell
in der beruflichen Praxis
mit Kindern, Jugendlichen
und Eltern beraterisch-
therapeutisch zu arbeiten.
N&heres zu den Teilnah-
mebedingungen finden Sie
ggf. in der ausfiihrlichen
Beschreibung der jeweiligen
Weiterbildungsfolge (auch
unter www.bke.de).

Die Fort- und Weiterbildung der bke bietet neben den Einzelkursen
mehrteilige Weiterbildungen an. Sie erstrecken sich iiber einen
langeren Zeitraum und kénnen nur komplett mit allen Teilen voll-
standig gebucht werden. Eine Ausnahme bildet die Modulreihe
Kompetenz Fiihrung. Die Teilnahme an jedem einzelnen Kursteil
einer Weiterbildungsfolge wird bescheinigt. Fiir die Weiterbil-
dungsfolgen Erziehungs- und Familienberatung bke — Modulare
Praxisqualifizierung sowie Teamassistentin bke vergibt die bke ein
Zertifikat. Die Voraussetzungen zum Erlangen des Zertifikates sind
in der jeweiligen Folge genauer beschrieben.

Im Programmheft werden nur die Weiterbildungsfolgen voll-
standig abgedruckt, die im Jahr 2024 neu eingefiihrt werden. Die
vollstandigen Inhalte aller Kursteile der bekannten Weiterbildungs-
folgen finden Sie unter www.bke.de. Informationen dazu kénnen
Sie auch direkt bei der Fort- und Weiterbildung erhalten.

Die bke behilt sich eine laufende Weiterentwicklung und
Anderung der Weiterbildungen nach Gesichtspunkten der inhaltli-
chen und methodischen Verbesserung sowie Praktikabilitat vor.

Inhalte von Weiterbildungsfolgen
Auf den folgenden Seiten finden Sie zundchst die Teile bereits lau-
fender Weiterbildungsfolgen, die nicht mehr buchbar sind. Anschlie-
Bend finden Sie ab der Seite 44 die Inhalte bzw. Teile der neu
startenden Weiterbildungsfolgen.

Die Inhalte und weitere Informationen zu den folgenden Weiter-
bildungsfolgen finden Sie auch online unter www bke.de im Bereich
der Fort- und Weiterbildung.

EB Erziehungs- und Familienberatung bke — Modulare Praxisqualifi-
zierung

FS Bindung und Beteiligung — Feeling Seen in der Erziehungsbera-
tung

LT Kompetenz Fiihrung — Fortbildung fiir Leitungskrafte in Erzie-
hungs- und Familienberatungsstellen

PB Systemisch-integrative Paarberatung

ST Konzepte der Schematherapie in der Beratung mit Kindern,
Jugendlichen und Eltern — Online-Format

TA Weiterbildung zur Teamassistentin bke
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Planung neuer Durchgédnge ab 2025

Weiterbildungsfolge Start

EB Erziehungs- und Familienberatung bke 2026
Modulare Praxisqualifizierung

FS Bindung und Beteiligung — Feeling Seen in | 2025
der Erziehungsberatung (neuer Titel!)

LT Kompetenz Fithrung Module,

fortlaufend

PB Systemisch-integrative Paarberatung 2025

ST Schematherapie — online 2025

TA Teamassistentin bke 2025




Kursteile bereits laufender Weiterbildungsfolgen

FS 23

Teil 2 (FS 23.2)

Teil 3 (FS 23.3)

TA 23.1
Teil 3 (TA 23.1/03)

Teil 4 (TA 23.1/04)

TA 23.2
Teil 3 (TA 23.2/03)

Teil 4 (TA 23.2/04)

Von der Perspektive des Kindes zur effektiven Familien-
Kurzzeittherapie Dreiteiliges Basistraining nach der Methode
Feeling-Seen

Dipl.-Psych. Michael Bachg

von Montag, 5. 2. 2024, 14.00 Uhr,
bis Mittwoch, 7. 2. 2024, 13.00 Uhr
Ort: Osnabriick

Dipl.-Psych. Michael Bachg

von Montag, 22. 4. 2024, 14.00 Uhr,
bis Mittwoch, 24. 4. 2024, 13.00 Uhr
Ort: Osnabriick

Weiterbildung zur Teamassistentin bke — Durchgang 1

Dipl.-Psych. Hannelore Grauel-von Striinck

von Dienstag, 5. 3. 2024, 14.00 Uhr,

bis Donnerstag, 7. 3. 2024, 13.00 Uhr

Ort: Bad Bevensen

Anderungen bzgl. Unterkunft/Verpflegung bis zum 2. 1. 2024

Dipl.-Psych. Hannelore Grauel-von Striinck

von Dienstag, 4. 6. 2024, 14.00 Uhr,

bis Donnerstag, 6. 6. 2024, 13.00 Uhr

Ort: Bad Bevensen

Anderungen bzgl. Unterkunft/Verpflegung bis zum 2. 4. 2024

Weiterbildung zur Teamassistentin bke — Durchgang 2

Dipl.-Psych. Bodo Reuser

von Mittwoch, 24. 1. 2024, 14.00 Uhr,

bis Freitag, 26. 1. 2024, 13.00 Uhr

Ort: Hosbach

Anderungen bzgl. Unterkunft/Verpflegung bis zum 5. 12. 2023
Dipl.-Psych. Bodo Reuser

von Mittwoch, 20. 3. 2024, 14.00 Uhr,

bis Freitag, 22. 3. 2024, 13.00 Uhr

Ort: Hosbach

Anderungen bzgl. Unterkunft/Verpflegung bis zum 30. 1. 2024
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EB 24.1

Leitung
Dipl.-Soz.P4d. Beate Garbs
Dipl.-Psych. Kai Gotzinger

Tagungsstitte
Tagungszentrum
Schmerlenbach
63768 Hosbach

Kursplitze
20

Kursbeitrag

350,— Euro

300,~ Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin Teil 1

von Montag,

16. 9. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

20. 9. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
fiir alle Teile
28. 7. 2024

Weitere Termine
Basiskurs 2:

25. 11.-28. 11. 2024
Basiskurs 3:

7. 4.—11. 4. 2025
Basiskurs 4:

2. 6.-6. 6. 2025

Alle Teile sind nur zusam-
menhangend buchbar!

Hinweis

Allgemeine Teilnahmevor-
aussetzungen fiir Weiterbil-
dungsfolgen siehe Seite 41

44

Erziehungs- und Familienberatung bke
Modulare Praxisqualifizierung

Ziel

Der erste Kurs der Weiterbildung macht die Teilnehmenden mitei-
nander bekannt. Sie haben einen Uberblick iiber die Inhalte der
Weiterbildung und haben neben dem Erwerb von Kenntnissen zu
Aufgaben und Arbeitsweise der Erziehungsberatung Grundlagenwis-
sen in Gesprdchsfiihrung aufgefrischt.

Inhalt

Im Basiskurs 1 geht es zu Beginn um die Einfiihrung in die Weiter-

bildungsinhalte, den Ablauf der Weiterbildung sowie um die Grup-

penfindung. Inhaltliche Themen des ersten Kurses sind:

e Aufgaben der EB im Rahmen des Kinder- und
Jugendhilfegesetzes SGB VIII

e Rechtliche Grundlagen, Kooperation, Vernetzung

e Die Arbeitsweise im multidisziplindren Team

¢ (berblick: Anmeldung, Auftragskldrung, Erstgesprich,
Dokumentation und Organisation

e Methoden der Gesprachsfithrung — Einfiihrung

e Kinderschutz nach §8a und §8b SGB VIII.

Methoden

Vortrag und Diskussion im Plenum
Filmvorfiihrung

Demonstration

Rollenspiel

Aufstellung

Ubungen

Kleingruppen

Die Ubersicht iiber die Inhalte aller vier Basiskurse ist iiber
www.bke.de abrufbar.



EB 24.2

Leitung

Dipl.-Psych.

Doris Klinke-Schulze
Dipl.-Psych.
Jeannette Hartmann

Tagungsstitte
Tagungszentrum
Schmerlenbach
63768 Hosbach

Kurspldtze
20

Kursbeitrag

285,~ Euro

245,~ Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin Teil 2

von Montag,

25. 11. 2024, 14.00 Uhr
bis Donnerstag,

28. 11. 2024, 13.00 Uhr

Weitere Termine
Basiskurs 3:

7. 4.—11. 4. 2025
Basiskurs 4:

2. 6.-6. 6. 2025

Alle Teile sind nur zusam-
menhangend buchbar!

Anderungen bzgl. Unter-
kunft/Verpflegung bis zum
6. 10. 2024

Hinweis

Allgemeine Teilnahmevor-
aussetzungen fiir Weiterbil-
dungsfolgen siehe Seite 41

Erziehungs- und Familienberatung bke
Modulare Praxisqualifizierung

Ziel

Mit Basiskurs 2 wird die berufliche Reflexionsfahigkeit angeregt
und angeleitet geiibt. Die Lerngruppe ist gemeinsam personlich
und beruflich gewachsen und hat eine vertrauensvolle Atmosphare
geschaffen, um sich Reflexionsprozessen in geschiitztem Rahmen
offnen zu konnen. Dariiber hinaus sind die im Kurs erfahrenen Me-
thoden auch in der eigenen Arbeit mit den Ratsuchenden umsetz-
bar.

Inhalt

Der Basiskurs 2 bietet bereits frithzeitig im Ablauf der Basiskur-

se die Moglichkeit zur beruflichen Selbstreflexion. Verschiedene
Methoden analog zum Kanon der beraterisch-therapeutischen
Verfahren, wie sie in der Beratungsarbeit selbst angewandt werden,
werden auch hier in Form von Biografiearbeit einzeln und kombi-
niert eingesetzt: Genogramm, Lebensfluss, Aufstellung, Skulptur,
Psychodrama, Balint, TZI, Kérperarbeit u.a. Basiskurs 2 wird von Re-
ferentinnen mit entsprechender Ausbildung und Erfahrung im Feld
Erziehungsberatung sowie in der Anleitung selbstreflexiver Prozesse
gestaltet. Die Moglichkeit der Arbeit in Kleingruppe und Grof3gruppe
ist durch das Referentinnen-Duo gegeben. In diesem Kurs werden
Fragen gestellt und bearbeitet wie

e Was hat meine Berufswahl beeinflusst und welchen Einfluss hat
mein Wertegeriist auf meine Arbeit?

Welche Erfahrungen beeinflussen mein Handeln?

Was bedeutet fiir mich Erziehung?

In welcher Rolle befinde ich mich in der Beratung?

Was ist das Ziel meiner Beratungsarbeit?

Wie gehe ich mit mir unbekannten oder fremden Ideen und
Haltungen um?

Methoden

e Vortrag und Austausch im Plenum
e Gruppenarbeit

¢ Ubung
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FS 24.1

Leitung
Dipl.-Psych. Michael Bachg

Tagungsstitte
Feeling-Seen-Institut

im Nikolai-Zentrum

49074 Osnabriick

Die Ubernachtung ist
eigenstandig zu organisieren,
z.B. im nahen Hotel Nikolai
(dort gibt es Rabatt auf UF
als Kursteilnehmer/in — bitte
angeben!) Im Kurs werden
kostenfrei Wasser, Kaffee/Tee
und Snacks bereitgestellt.

Kursplitze
18

Kursbeitrag pro Kursteil
230,— Euro

200,— Euro fiir Mitglieder
der LAG

(ohne Unterkunft und
Verpflegung!)

Termin Teil 1

von Dienstag,

19. 11. 2024, 14.00 Uhr
bis Donnerstag,

21. 11. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss fiir alle Teile
15. 10. 2024

Weitere Termine

Teil 2: 3. 2.-5. 2. 2025
Teil 3: 1. 4.-3. 4. 2025
Alle Teile sind nur zusam-
menhangend buchbar!

Hinweis

Diese Weiterbildung ist
inhaltlich identisch mit der
bisherigen Folge: Von der
Perspektive des Kindes zur
effektiven Familien-Kurzzeit-
therapie. Dreiteiliges Basis-
training nach der Methode
FeelingSeen.

46

Bindung und Beteiligung
Feeling Seen in der Erziehungsberatung

Feeling-Seen ist ein emotionsfokussierter, ressourcenorientierter
und korperbezogener Familientherapie-Ansatz. Ausgehend von in-
teraktionistischen Entwicklungstheorien zum Erwerb von Affektregu-
lation und Beziehungsfahigkeit erhalten die Teilnehmenden Impulse
zur Forderung mentalisierter Affektivitat und bindungsorientierten
Interventionen mit Kindern und Jugendlichen im familientherapeu-
tischen Setting. Beteiligung — ein langst tiberfalliges Denken und
Handeln — wird in dem dargestellten Ansatz praktiziert. Es geht um
die Haltung, Kindern und Jugendlichen den Rang einzurdumen, den
sie verdienen: gesehen, verstanden und unterstiitzt werden.

Im Mittelpunkt stehen zunachst haufig bislang unentdeckte
Bindungserwartungen des Kindes. Zu ihrer Befriedigung werden
Interaktionserfahrungen mit imaginierten idealen Bezugspersonen
dramaturgisch so gestaltet, dass Emotionsregulation eintritt. Dieses
mitzuerleben beriihrt emotional haufig auch die anwesenden Eltern.
Sie kénnen so in ihrem »reflexiven Empathievermégen« (Oppen-
heim und Koren-Karie 2009) geférdert und — dadurch gestarkt — zu
einer einbettenden Kultur fiir die Entwicklung ihres Kindes werden.

Ein spezifisches Konzept der Elternarbeit in Form von Eltern-
gruppen bzw. regelméaBig stattfindenden therapeutischen und
bindungsorientierten Elterngesprachen bildet die zweite Sdule des
Feeling-Seen Ansatzes. Auch die Elterngesprache werden in diesem
Basistraining eingetibt.

In den drei aufeinander aufbauenden Kursen werden die the-
oretischen Grundlagen des Vorgehens dargestellt und die the-
rapeutische Praxis anhand von Videosequenzen erlautert und in
Ubungsformaten trainiert.

Ziel

Die Teilnehmenden kennen die Grundziige des Ansatzes Feeling-
Seen und haben diese in praktischen Anwendungen sowohl in der
Fortbildung selbst als auch begleitend in der Praxis erprobt. Sie
sind in der Lage, duferlich erkennbare Affekte des Kindes und der
Eltern in deren subjektiv-gefiihlsméafiigem Erleben zu benennen,
so dass »mentalisierte Affektivitdt« (Fonagy et al. 2008) geférdert
wird. Darliber hinaus besitzen sie konkrete Fertigkeiten, aktualisier-
te Erinnerungen an belastende Erfahrungen mit Hilfe imaginativer
Techniken auf der theoretischen Grundlage der Rekonsolidierungs-
theorie positiv zu beeinflussen.



Inhalt

Teil 1 Einfiihrung in Feeling-Seen

Partizipation, das Kind als Subjekt im therapeutischen Dialog
Interaktionistische Entwicklungstheorien

gegenwadrtiges Bewusstsein, das Konzept der erinnerten
Gegenwart

Wahrnehmung und Verhalten

das Lesen mentaler Zusténde

Mikrotracking des gegenwadrtigen Bewusstseins mit Kindern
Jugendlichen und Eltern

emotional korrigierende Erfahrungen im dreidimensionalen Raum
Antidote und die Kreation synthetischer Erinnerungen

die Rekonsolidierungstheorie

das 5-Phasen-Modell des therapeutischen Prozesses

das Wirkmodell von Feeling-Seen,

Indikation, Méglichkeiten und Grenzen.

Teil 2 Einfiihrung in die Elternarbeit

Grundentwicklungsbediirfnisse

das interaktionistische Entwicklungsmodell des Selbst

Innere Stimmen

Notfallplane des Kindes

Integration der Eltern in den Therapieprozess

Kérperorientierte Interventionen im Familiensetting
Eltern-Teaching, Elterncoaching

Elterntherapie

Externalisierungstechniken bei Gesprachen mit Jugendlichen und
Eltern

Innovative Vorgehensweisen zur Bearbeitung von elterlichen
Ubertragungen und Projektionen auf das eigene Kind, bzw. auf
den anderen Elternteil.

Teil 3 Widerstinde, Omnipotenz, Trauma

Gerechtigkeit

Mitgefiihl

Altruismus und Gewalt

Bearbeitung von Uberverantwortlichkeit von Kindern und
Jugendlichen

Trennung, Scheidung, Patchwork
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spezifische Themen und St6érungsbilder

u.a. oppositionelles Verhalten, dissoziales Verhalten

nicht suizidales selbstverletzendes Verhalten

Depression im Kindes- und Jugendalter

Mobbing, Suizidalitdat von Kindern und Jugendlichen
Traumatisierungen und ihre Folgeerscheinungen

Schul- und Leistungsprobleme

Psychosomatische Erkrankungen etc. aus der Perspektive von
Feeling-Seen.

Methoden
Vortrag, Video-Demonstrationen, verschiedene Ubungsformate



LT 24.1

Leitung
Dipl.-Psych. Bodo Reuser

Tagungsstitte
Tagungszentrum
Schmerlenbach
63768 Hosbach

Kurspldtze
16

Kursbeitrag

290, Euro

260,~ Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Donnerstag,

11. 4. 2024, 14.00 Uhr
bis Samstag,

13. 4. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss

21. 2. 2024

Die Ubersicht iiber
alle Module ist tiber
www.bke.de abrufbar.

Kompetenz Fiihrung
Fortbildung fiir Leitungskrafte in Erziehungs-
und Familienberatungsstellen

Inhalt

Die Entstehung erfolgreicher Teamstrukturen hangt wesentlich vom
Wirken der Leitungskraft ab. Leitung beeinflusst das Team, seine
Kommunikation, seine Arbeitsweise bewusst und auch unbewusst.
Sich diese Dynamik immer wieder zu vergegenwadrtigen hilft, eigene,
individuelle und teamtypische Verhaltensmuster zu erkennen. Was
macht ein Team aus? Welche Teamrollen gibt es und fiillen die
Teammitglieder aus? Wie wachsen gemeinsame Strukturen und Hal-
tungen, die fiir die Zusammenarbeit notwendig sind?

Wie ein funktionierendes Team entsteht, welche Phasen es durch-
lauft und wie Leitung darauf Einfluss nehmen kann, wird in diesem
Modul bearbeitet. Auerdem wird gezeigt, wie der Informationsfluss
im Team optimal gestaltet wird und gemeinsame Arbeitssitzungen
erfolgreich moderiert werden. Folgende Inhalte sind hier vorgesehen
e Teamrollen

e Phasen der Gruppendynamik und Teamentwicklungsmethoden
e Gruppenmoderation und Kreativitatstechniken
e Teamziel-Definitionen

e Rijtuale und Kooperation
e Zielfiihrende Teambesprechungen moderieren.
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LT 24.2

Leitung
Dipl.-Psych. Hannelore
Grauel-von Striinck

Tagungsstitte
Galerie Hotel

Leipziger Hof
04315 Leipzig

Kursplitze
16

Kursbeitrag

290,~ Euro

260,— Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin

von Donnerstag,

30. 5. 2024, 14.00 Uhr
bis Samstag,

1. 6. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss

25. 4. 2024

Die Ubersicht iiber
alle Module ist tiber
www.bke.de abrufbar.
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Kompetenz Fiihrung
Fortbildung fiir Leitungskrafte in Erziehungs-
und Familienberatungsstellen

Inhalt
Leitung hat vielfaltige Aufgaben mit hohen Anforderungen in weiten
Handlungs- und Entscheidungsspielraumen zu bewaltigen. Ohne
konflikthafte, emotional und kognitiv belastete Zeiten ist Leitungs-
tatigkeit nicht denkbar. Neben der Fiirsorgeverantwortung fiir die
Mitarbeiter hat Leitung auch die Pflicht, fiir die eigenen Ressourcen
und Widerstandskrafte zu sorgen, die fiir diese Tatigkeit notwendig
sind. Leitungskréfte, die sich wohl in ihrer Rolle fiihlen und die ge-
gebenen Verantwortlichkeiten als zu bewidltigende Herausforderun-
gen erleben, arbeiten auch mit zufriedeneren Teams und insgesamt
mit mehr Erfolg. In diesem Modul geht es um das Kennenlernen
und Anwenden nachgewiesen effektiver Methoden, die eigene Ar-
beit zu strukturieren und die inneren Kraftreserven im Alltag immer
wieder aufzufiillen. Zu den Inhalten des Moduls zdhlen vor allem
folgende Themen
e Methoden des Zeitmanagements
e Entspannungstechniken und Stressbewadltigung direkt am
Arbeitsplatz
e Biografische Selbstreflexion.



PB 24

Leitung
Dipl.-Soz.Pad.
Stephan Trossen

Tagungsstitte
Tagungszentrum
Schmerlenbach
63768 Hosbach

Kurspldtze
18

Kursbeitrag pro Kursteil
285,~ Euro

245,— Euro fiir Mitglieder
der LAG

(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin Teil 1

von Dienstag,

3. 12. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

6. 12. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
14. 10. 2024

Weitere Termine

Teil 2: 8. 4.-11. 4. 2025
Teil 3: 3. 6.-6. 6. 2025
Alle Teile sind nur zusam-
menhdngend buchbar!

Systemisch-integrative Paarberatung

Ziel

Am Ende der Weiterbildung haben die Teilnehmenden einen gut
gefiillten »Werkzeugkasten«, der es ihnen erméglicht, an unter-
schiedliche Dynamiken und Themen der Eltern-/Paare anzuschlieen
und verdanderungsférdernde Rahmenbedingungen zu schaffen.

Inhalt

Kein Paar gleicht dem anderen — sein Gewordensein, seine Themen,
seine Dynamik und seine Wiinsche, all das macht Paare zu ganz in-
dividuellen und besonderen Gebilden. Von dieser These ausgehend,
bendtigen wir in der Beratung von Paaren kein methodenreines
universalistisches Genau-so-und-nicht-anders, sondern vielmehr ein
Repertoire unterschiedlicher Methoden, Blickwinkel und Erklarungs-
ansatze — um eine individuelle Passung mit den Ratsuchenden
herstellen zu konnen.

Das Fundament dieser Arbeit bildet die Systemische Therapie,
die Haltung und Steuerung in diesem komplexen, dynamischen Feld
ermoglicht. Von der Fragestellung ausgehend, welche individuelle
Bewegung fiir ein Paar einen Unterschied darstellt, eréffnen sich
Raume, die die Methoden-Integration anderer paartherapeutischer
Richtungen wie tiefenpsychologischer, differenzierungs- oder emo-
tionsfokussierter Ansdtze sinnhaft und sogar notwendig erscheinen
lassen.

Teil 1 Grundlagen der Paarberatung, Gestaltung des Settings im
Rahmen Erziehungsberatung

e Grundlagen der Paarberatung — Haltung, Auftragsklarung und
beraterische Personlichkeit

Prozesssteuerung und Hypothesenbildung

Verstdandnis von Paardynamiken

Erstgesprache und Gestaltung des Beratungs-Settings
Affektregulation in der Arbeit mit (Eltern-)Paaren

Teil 2 Verstehen und Bearbeiten von Konfliktdynamiken und

Resilienz in der Paarbeziehung

e Verstehen und Vertiefen von Affekten

¢ Entwicklungsorientierung und Umgang mit Ubergingen (Paar zur
Elternschaft) und existenziellen Krisen

e Resilienz in der Partnerschaft
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Arbeit mit den Herkunftsfamilien: Genogrammarbeit und mehr
Umgang mit Grenzen und Stagnation
unterschiedliche paartherapeutische Konzepte

Teil 3 Verletzungen, Begehren und Vers6hnungs- bzw.
Trennungsprozesse im Kontext der (Paar)Beratung

sexuelle Lust und Lustkonflikte bearbeiten

Auflenbeziehungen und Geheimnisse in der Paartherapie
Umgang mit Schuld, Scham und Verletzungen

Arbeit mit Bilanz- und Verséhnungsritualen — auch im Kontext
einer weiteren Elternschaft

Begleitung von Trennungsprozessen/Patchwork-Konstellationen
Abschliisse gestalten

Methoden

Input im Plenum

Kleingruppen

Ubungen in Triaden

Videosequenzen

Austausch und Diskussion im Plenum



ST 24
Teil 1 bis 7

Leitung
Dr. Christof Loose

Kurspldtze
20

Kursbeitrag pro Kursteil
75,— Euro

65,— Euro flir Mitglieder der
LAG

Termine

Teil 1: 10. 4. 2024
Teil 2: 17. 4. 2024
Teil 3: 24. 4. 2024
Teil 4: 8. 5. 2024

Teil 5: 15. 5. 2024
Teil 6: 5. 6. 2024

Teil 7: 26. 6. 2024
jeweils 8.30-14.00 Uhr

Anmeldeschluss fiir alle Teile
20. 3. 2024

Alle sieben Kursteile sind nur
zusammenhangend buchbar!

Hinweis

Die Weiterbildung wird vom
Referenten online mit der
Plattform Zoom durchge-
fiihrt. Voraussetzung fiir die
Teilnahme ist ein Laptop/
Computer mit einer/ Kamera,
Mikrofon sowie eine stabile
und schnelle Internetver-
bindung (Download mind.
3MB/Upload mind. 1MB, Test
unter Www.speedtest.net)
sowie die Akzeptanz der Zur
Datenverarbeitung bei zoom:
https://explore.zoom.us/de/
privacy/ Die Zugangsdaten
werden kurz vor dem Kurs
bekanntgegeben. lhre Anmel-
dung fiir diesen Kurs ist nur
giiltig mit der unterschrie-
benen Zusatzvereinbarung
(unter www.bke.de /Fortbil-
dung abrufbar)

Konzepte der Schematherapie in der Beratung
mit Kindern, Jugendlichen und Eltern

Ziel

Die Teilnehmenden dieser Weiterbildung haben Kenntnisse iiber
zentrale Aspekte und grundlegende Konzepte der Schematherapie.
Sie erkennen hinter emotionalen und Verhaltensproblemen die
zugrunde liegenden psychischen Grundbediirfnisse, kénnen diese
mit fehlangepassten (maladaptiven) Schemata in Verbindung brin-
gen und sind in der Lage, diese Kenntnisse altersangemessen und
bildungsunabhéngig Kindern, Jugendlichen und deren elterlichen
Bezugspersonen zu vermitteln. Sie kennen ihre eigenen Schemata
und sind in der Lage, damit verbunden Selbstfiirsorge zu praktizie-
ren (Burnout-Prophylaxe).

Inhalt

Die Schematherapie (ST) kann im Kontext der sogenannten »dritten
Welle« der Verhaltenstherapie eingeordnet werden und bezieht
besonders die Emotionen, aber auch entwicklungspsychologische
Gesichtspunkte zentral in ihre diagnostischen und therapeutischen
Uberlegungen mit ein. Schemata gelten dabei als tiefverwurzelte,
fehlangepasste Muster (z.B. Misstrauen oder Emotionale Ent-
behrung), die aufgrund einer Interaktion von Temperament und
emotionsintensiver psychosozialer Schliisselsituationen (z. B.
Deprivationserfahrungen durch die Eltern oder Betreuungspersonen)
entstanden sind. Dariiber hinaus beruht ST auch auf einem Modell
der »psychischen Grundbediirfnisse« und ihrer »Schicksale« im
Lebensverlauf. Daher scheint die ST im Bereich der Erziehungsbera-
tung besonders geeignet, diagnostische, beratende und handlungs-
leitende Konzepte zu generieren.

In der Weiterbildung werden zundchst die Grundziige der ST
skizziert, auf die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen tbertragen,
um im weiteren Verlauf auf Inhalte des Schema-Coachings fiir Eltern
zu fokussieren. Im Zentrum des gesamten Kursangebotes stehen
die Vermittlung und Einlibung von Strategien, die sich in der
schema- und modusgeleiteten, verhaltenstherapeutischen Praxis im
Kindes- und Jugendalter bewahrt haben.

Kursteile 1 bis 6

Im ersten einfiihrenden Teil liegt der Schwerpunkt auf der Darstel-
lung des schematherapeutischen Erklarungsmodells (Grundbediirf-
nisse, Schemata und Bewaltigungsstrategien) und wie sich dieses im
Beratungsalltag abbildet. Erste Moglichkeiten der Diagnostik werden
vermittelt und z.T. eingelibt (z.B. »lmaginares Elterninterview).
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Zielgruppe

Der Kurs ist sowohl fiir
erfahrene Fachkréfte der
Beratung geeignet, wie auch
fur Berufsanfanger/-innen.
Er ist inhaltlich identisch mit
dem gleichen Angebot im
Présenz-Format (S. 23)
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In den folgenden Teilen 2, 3 und 4 werden das Modus-Modell
und die Modus-Arbeit Schritt fiir Schritt aufgezeigt und eingedibt.
Zentrale Techniken dabei sind die Erstellung eines selbstwertdien-
lichen Persdnlichkeits-Modells mithilfe einer Modus-Skizze und die
Durchfiihrung von Modus-Interviews, z.T. flankiert vom Einsatz mit
Fingerpuppen, Modus-Karten oder Stiihlen.

In den Kursteilen 5 und 6 steht das »Schema-Coaching fiir
Eltern« im Zentrum. Hierbei werden zunachst Explorationsmaglich-
keiten elterlicher Ressourcen, Bediirfnisse, Modi und Schemata
dargestellt. Anhand typischer dysfunktionaler Modus-Konstella-
tionen zwischen Eltern und Kind werden Einblicke in ungiinstige
Transaktionsprozesse zwischen Eltern und Kind beleuchtet (z. B.
Vermittlung des Teufelskreises in der Erziehung in Verbindung mit
dem Modus-Konzept). Als Erweiterung des Schema-Genogramms
lernen die Teilnehmenden das »Haus der Generationen« kennen,
dass Eltern schemabezogene Zusammenhéange zwischen der eige-
nen Herkunfts- und der aktuellen Familie verdeutlicht. Zuletzt wird
die visualisierte Fallkonzeption vorgestellt, die Berater/-innen hilft,
komplexe Félle im Beratungsalltag besser und gezielte schema- und
Modus-geleitete Hilfestellungen zu geben bzw. einzuleiten.

Die vorgestellten schematherapeutischen Ansatze und Methoden
sind gut integrierbar in systemische Beratungskontexte, so dass im
Allgemeinen an dort vorhandenes Wissen angekniipft werden kann.

Nach wenigen Wochen finden sich alle Teilnehmenden zu einer
Follow-Up Veranstaltung zusammen, in der Erfahrungen ausge-
tauscht und offene Fragen bearbeitet werden kdnnen. Dieses
Follow-up wird ebenfalls als Ein-Tages-Veranstaltung im gleichen
Zeitfenster wie die einzelnen Teile online angeboten. Es ist inklusi-
ver Teil der Weiterbildung und wird automatisch mitgebucht.

Methoden

Die Weiterbildung wird online iber die Plattform »Zoom« durch-
gefiihrt und bietet neben grundlegender Theorievermittlung viel
praktische Anschauung durch Bild- und Videomaterial sowie kleine
Ubungen in den Breakout-Rdumen zur Ubertragung in die eigene
praktische Arbeit. Alle Teile finden von 8.30 Uhr bis 14.00 Uhr statt
und werden im Abstand von ca. 4 Wochen durchgefiihrt. So ist Ge-
legenheit, die Inhalte in kleine Lerneinheiten aufzuteilen, und diese
zwischen den Input-Phasen praktisch zu iben. Nach Abschluss
aller Teile inclusive Follow-up stellt die Fort- und Weiterbildung auf
Wunsch eine Gesamt-Teilnahmebestatigung aus (Einreichen aller
Nachweise; Frist: Jahresende).



TA 24.1/1
Teil 1 von 4

Leitung
Dipl.-Psych. Hannelore
Grauel-von Striinck

Tagungsstitte

Evangelische Tagungsstatte
Hofgeismar

34369 Hofgeismar

Kurspldtze
16

Kursbeitrag pro Kursteil
210,~ Euro
(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin Teil 1

von Mittwoch,

23. 10. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

25. 10. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss
fiir alle Teile
18. 9. 2024

Weitere Termine

Teil 2: 11. 12.-13. 12. 2024
Teil 3: 26. 2.-28. 2. 2025
Teil 4: 9. 4.-11. 4. 2025
Alle Teile sind nur zusam-
menhdngend buchbar.

Die Ubersicht iiber alle
Teile ist tiber www.bke.de
abrufbar.

Weiterbildung zur Teamassistentin bke
Grundlagen der Erziehungs- und
Familienberatung; Aufgaben und Personlichkeit

Inhalt

Der erste Teil dient zundachst dem gegenseitigen Kennenlernen der

Teamassistentinnen und dem Einstieg in den gruppendynamischen

Prozess. Dabei werden schon erste Selbsterfahrungseinheiten im

Zusammenhang mit Kontakt und Kommunikation integriert. Die

Einfiihrung ins Thema sowie die Grundlagen der Jugendhilfeleistung

Erziehungs- und Familienberatung sind der zweite groe Themen-

bereich:

e Kennenlernen der Personen, der Beratungsstellen und des

Umfeldes der Teilnehmenden

Die Teamassistentin und ihre Aufgaben in der Beratungsstelle

Besondere Herausforderungen der Teamassistentin

Personliche und handlungsleitende Ziele der Teamassistentin

Biographische Hintergriinde fiir die Berufswahl

Wahrnehmung und Kommunikation als wesentliches

Arbeitsinstrument der Beratungsstelle

Kommunikationsformen in unterschiedlichen Lebenssituationen

e 115 Jahre Erziehungs- und Familienberatung — Entstehung und
Entwicklung, aktuelle Ausrichtung und Standards.
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TA 24.1/2
Teil 2 von 4

Leitung
Dipl.-Psych. Hannelore
Grauel-von Striinck

Tagungsstitte

Evangelische Tagungsstdtte
Hofgeismar

34369 Hofgeismar

Kursplitze
16

Kursbeitrag pro Kursteil
210,— Euro
(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin Teil 2

von Mittwoch,

11. 12. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

13. 12. 2024, 13.00 Uhr

Weitere Termine
Teil 3: 26. 2.—28. 2. 2025
Teil 4: 9. 4.—11. 4. 2025

Anderungen bzgl. Unter-

kunft/Verpflegung bis zum
6. 11. 2024
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Weiterbildung zur Teamassistentin bke
Kommunikation und Interaktion

Inhalt
Da kommunikative Kompetenz ein zentrales Merkmal der Teamas-
sistentin ist, nehmen die Themen Wahrnehmung, Kommunikation,
Gesprachsfiihrung, Einfiihlung und Perspektivwechsel in diesem
Kursteil einen breiten Raum ein. Dariiber hinaus geht es um die
Gestaltung sozialer Interaktionen unter verschiedenen Gesichts-
punkten, um die Fertigkeit, sich in sozialen Situationen auf ein Ziel
orientiert zu verhalten, um Teamfahigkeit, Kooperation und Kon-
fliktfahigkeit. Des Weiteren geht es um die inhaltliche Arbeit an der
Beratungsstelle und um allgemeine Strukturmerkmale sowie rechtli-
che Grundlagen der Erziehungs- und Familienberatung:
¢ (bungen zu vielfiltigen Kommunikationssituationen bzw.
zu unterschiedlichen Themen (Vermittlung, Zielfiihrung,
Selbstbestimmung, Abgrenzung etc.)
¢ Das annehmende Gesprach (Erstkontakt, Telefonkontakt,
Bedeutung von Stimme, Sprache und Sprachniveau,
Auftreten, Steuern durch Abgrenzen und Stoppen, Umgang
mit Ratsuchenden mit problematischer Familiendynamik,
Ratsuchende zwischen verschiedenen Institutionen)
e Umgang mit Belastungen und Konflikten
e Umgang mit Kritik und Krankungen
e Allgemeine rechtliche Grundlagen und Rahmenbedingungen der
Erziehungsberatung
e Erziehungsberatung im Kontext gesellschaftlicher, insbesondere
familiarer Strukturen und Entwicklungen.



TA 24.2/1
Teil 1 von 4

Leitung
Dipl.-Psych. Bodo Reuser

Tagungsstitte
Bildungshaus St. Ursula
99084 Erfurt

Kurspldtze
16

Kursbeitrag pro Kursteil
210,~ Euro
(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin Teil 1

von Mittwoch,

23. 10. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

25. 10. 2024, 13.00 Uhr

Anmeldeschluss fiir alle
Teile
21. 8. 2023

Weitere Termine

Teil 2: 11. 12.-13. 12. 2024
Teil 3: 26. 2.-28. 2. 2025

Teil 4: 28. 4.-30. 4. 2025

Alle Teile sind nur zusam-
menhdngend buchbar!

Die Ubersicht iiber alle
Teile ist tiber www.bke.de
abrufbar.

Weiterbildung zur Teamassistentin bke
Grundlagen der Erziehungs- und
Familienberatung; Aufgaben und Personlichkeit

Inhalt

Der erste Teil dient zundachst dem gegenseitigen Kennenlernen der

Teamassistentinnen und dem Einstieg in den gruppendynamischen

Prozess. Dabei werden schon erste Selbsterfahrungseinheiten im

Zusammenhang mit Kontakt und Kommunikation integriert. Die

Einfiihrung ins Thema sowie die Grundlagen der Jugendhilfeleistung

Erziehungs- und Familienberatung sind der zweite groe Themen-

bereich:

e Kennenlernen der Personen, der Beratungsstellen und des

Umfeldes der Teilnehmenden

Die Teamassistentin und ihre Aufgaben in der Beratungsstelle

Besondere Herausforderungen der Teamassistentin

Personliche und handlungsleitende Ziele der Teamassistentin

Biographische Hintergriinde fiir die Berufswahl

Wahrnehmung und Kommunikation als wesentliches

Arbeitsinstrument der Beratungsstelle

Kommunikationsformen in unterschiedlichen Lebenssituationen

e 115 Jahre Erziehungs- und Familienberatung — Entstehung und
Entwicklung, aktuelle Ausrichtung und Standards.
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TA 24.2/2
Teil 2 von 4

Leitung
Dipl.-Psych. Bodo Reuser

Tagungsstitte
Bildungshaus St. Ursula
99084 Erfurt

Kursplitze
16

Kursbeitrag pro Kursteil
210,— Euro
(zzgl. Kosten fiir Unterkunft

und Verpflegung als Selbst-

zahler, siehe Tagungsstat-
tenverzeichnis)

Termin Teil 2

von Mittwoch,

11. 12. 2024, 14.00 Uhr
bis Freitag,

13. 12. 2024, 13.00 Uhr

Weitere Termine
Teil 3: 26. 2.—28. 2. 2025
Teil 4: 28. 4.-30. 4. 2025

Anderungen bzgl. Unter-

kunft/Verpflegung bis zum
9. 10. 2024
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Weiterbildung zur Teamassistentin bke
Kommunikation und Interaktion

Inhalt
Da kommunikative Kompetenz ein zentrales Merkmal der Teamas-
sistentin ist, nehmen die Themen Wahrnehmung, Kommunikation,
Gesprdchsfiihrung, Einfiihlung und Perspektivwechsel in diesem
Kursteil einen breiten Raum ein. Dariiber hinaus geht es um die
Gestaltung sozialer Interaktionen unter verschiedenen Gesichts-
punkten, um die Fertigkeit, sich in sozialen Situationen auf ein Ziel
orientiert zu verhalten, um Teamfdhigkeit, Kooperation und Kon-
fliktfahigkeit. Des Weiteren geht es um die inhaltliche Arbeit an der
Beratungsstelle und um allgemeine Strukturmerkmale sowie rechtli-
che Grundlagen der Erziehungs- und Familienberatung:
¢ (bungen zu vielfiltigen Kommunikationssituationen bzw.
zu unterschiedlichen Themen (Vermittlung, Zielfiihrung,
Selbstbestimmung, Abgrenzung etc.)
e Das annehmende Gesprach (Erstkontakt, Telefonkontakt,
Bedeutung von Stimme, Sprache und Sprachniveau,
Auftreten, Steuern durch Abgrenzen und Stoppen, Umgang
mit Ratsuchenden mit problematischer Familiendynamik,
Ratsuchende zwischen verschiedenen Institutionen)
e Umgang mit Belastungen und Konflikten
e Umgang mit Kritik und Krankungen
e Allgemeine rechtliche Grundlagen und Rahmenbedingungen der
Erziehungsberatung
e Erziehungsberatung im Kontext gesellschaftlicher, insbesondere
familidarer Strukturen und Entwicklungen.



Anmeldung und Organisation

Bitte verwenden Sie fiir die Anmeldung ausschlieBlich das beigefiig-
te Anmeldeformular oder bei Online-Anmeldung das Online-Formu-
lar auf www.bke.de und beachten Sie dabei folgende Punkte

e Bitte verwenden Sie bei Papierform nur unseren Original-

Vordruck oder A4-Kopien und schreiben in deutlicher

Druckschrift!

e Verwenden Sie fiir jeden Kurs ein eigenes Anmeldeformular und
fiillen Sie es vollstandig aus!

e Geben Sie immer die Kursnummer mit an sowie eine
personalisierte (namentliche) E-Mail-Adresse!

e Bitte geben Sie die giiltige Rechnungsadresse an!

Bei allen Weiterbildungsfolgen ist nach wie vor eine Teilnahme nur

an der kompletten Kursfolge moglich, d.h., mit Anmeldung zu Teil

1 gilt Thre Anmeldung auch fiir alle anderen Teile der Weiterbil-

dungsfolge. Informationen dazu finden Sie auf den entsprechenden

Seiten.

Wir tibernehmen die auf dem Anmeldebogen von lhnen zu
Beginn gemachten Angaben zu gewiinschten Leistungen in der Ta-
gungsstitte wie Ubernachtung und Verpflegung fiir alle folgenden
Kursteile einer Weiterbildungsfolge, sollten Sie uns vorher nicht
rechtzeitig Anderungen mitteilen. Meldefristen dafiir sind bei den
einzelnen Kursteilen angegeben. Eine Ausnahme dieses Prozederes
bilden die Online-Veranstaltungen ohne Tagungsstdtte sowie die
einzeln buchbaren Module der Weiterbildungsfolge Kompetenz Fiih-
rung. Dort miissen Sie mit jeder Anmeldung zu einem Modul auch
neue Angaben auf dem Anmeldebogen machen. Bitte beachten Sie
die teilweise dennoch extra zu leistenden Tagungsnutzungspauscha-
len in den Tagungshidusern bei fehlendem Ubernachtungswunsch.

Verbindlichkeit der Anmeldung

Ihre ausschlieBlich schriftliche Anmeldung (Papierform und Online-
Anmeldung) gilt fiir uns als verbindliche Zusage lhrer Teilnahme an
dem von Ihnen angegebenen Kurs. Vertragspartner fiir die bke ist
der/die Teilnehmer/-in. Ihre Anmeldung richten Sie bitte per Brief-
post, per Fax oder online an

Bundeskonferenz fiir
Erziehungsberatung e.V.
Herrnstrafle 53, 90763 Fiirth
Fax: (0911) 74 54 97
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Online: durch Klicken des Buchungsbuttons des Kurses im Bereich
Fachkrafte/Fort- und Weiterbildung auf der Website der bke unter:
www.bke.de

Fragen und Hinweise richten Sie telefonisch oder per E-Mail bitte
an

Tel.: (09 11) 9 77 14-11 oder (09 11) 9 77 14-0;

E-Mail: slaughter@bke.de.

Teilnahmezusagen durch die Fort- und Weiterbildung

Das Programmheft erscheint in der Regel im Oktober des Vorjahres.
Wir werden Sie iber lhre Zulassung zum Kurs nach Beriicksich-
tigung der Interessenten mit einer LAG-Mitgliedschaft wie folgt
benachrichtigen.

Die Anmeldungen werden generell gemaf ihrem zeitlichen Ein-
gang bei der bke bearbeitet. Mit der Benachrichtigung beginnen wir
wegen bevorzugter Beriicksichtigung der LAG-Mitglieder auch bei
friiherer Anmeldung erst ab dem 5. 1. 2024. Wenn Sie sich bis 5.1.
2024 fiir einen unserer Kurse angemeldet haben, erhalten Sie bis
spatestens 31. 1. 2024 eine Mitteilung, ob eine Teilnahme an dem
gewl{inschten Kurs moglich ist. Die Fort- und Weiterbildungen fiir
Teamassistentinnen sind von der LAG-Bevorzugung ausgenommen
und werden nach zeitlichem Eingang bearbeitet. Bei allen weiteren
Anmeldungen, die nach dem 5. Januar eingehen, teilen wir lhnen
fortlaufend zeitnah schriftlich mit, ob lhre Teilnahme am gewiinsch-
ten Kurs moglich ist.

Mitglieder von Landesarbeitsgemeinschaften

Als eingetragenes, ordentliches Mitglied einer Landesarbeitsge-
meinschaft werden Sie bei Anmeldung vor dem 5.1. 2024 bei der
Vergabe der Kurspldtze bevorzugt behandelt und wir berechnen
Ihnen — auch spater und unabhangig vom Zeitpunkt der Anmeldung
— eine geringere Geblihr fiir unsere Kurse. Sie ist als Kursbeitrag
flir LAG-Mitglieder ausgewiesen. Voraussetzung hierzu ist, dass die
personliche Mitgliedschaft (ggf. namentliche Delegation durch die
Beratungsstelle) mindestens 8 Wochen vor Kursbeginn nachweislich
besteht.

Rechnungsanschrift

Bitte beachten Sie, dass die von Ihnen auf dem Anmeldebogen
angegebene Rechnungsanschrift nach Rechnungsstellung nicht mehr
gedandert werden kann!

Stornierung

Innerhalb von 14 Tagen nach unserer schriftlichen Kurszusage (es

gilt jeweils das Datum des Poststempels) raumen wir lhnen eine

Stornierungsmoglichkeit ohne Erhebung von Gebiihren ein. Dies gilt

jedoch nur, wenn Sie sich mindestens drei Wochen vor dem offiziel-

len Anmeldeschluss des jeweiligen Kurses angemeldet haben.
Sollten Sie zu einem spdteren Zeitpunkt dennoch nicht an dem



gewdhlten Kurs teilnehmen konnen, teilen Sie dies moglichst friih-
zeitig schriftlich der Fort- und Weiterbildung per Einschreiben mit.
Krankheit ist kein Stornierungsgrund.

Es gibt eine Ersatzteilnehmerregelung. Wenn es der bke gelingt,
anhand einer bestehenden Warteliste eine/n Ersatzteilnehmer/in zu
finden, berechnet sie eine Bearbeitungsgebiihr von 30,- Euro. Diese
Gebiihr fallt auch dann an, wenn nach vorheriger Absprache mit
der bke der/die absagende Teilnehmende eine/n Kollegen/-in aus
der eigenen Stelle oder dem eigenen Trager rechtzeitig benennt. In
diesem Fall muss der/die genannte ersetzende Person ggf. einen
eigenen Anmeldebogen vollstandig ausfiillen. Die urspriinglichen
Anmeldebedingungen gelten weiterhin und werden Ubertragen.

Sollte kein/e Ersatzteilnehmende gefunden werden oder kei-
ne Warteliste vorliegen, kann die Fort- und Weiterbildung bei
Stornierung bis zum ausgeschriebenen Anmeldeschluss 50% und
danach den vollen Kursbeitrag verlangen, ohne zur Nachleistung
verpflichtet zu sein. Dies gilt auch fiir Kursteile aus Weiterbildungs-
folgen. Bei Stornierung innerhalb von 14 Tagen vor Kursbeginn ist
grundsdtzlich keine Gebiihrenerstattung méglich. Fiir Kosten, die
eventuell in der Tagungsstatte entstehen, gelten bei Stornierung die
jeweiligen vertraglichen Bedingungen der Tagungsstatte (u.a. eine
extra Raumnutzungsgebiihr).

Bitte beachten Sie: Auch bei Verlangerung des Anmeldeschlusses
auf www.bke.de gilt der urspriinglich ausgeschriebene Anmelde-
schluss im Programmheft!

Kurszeiten

In der Regel beginnen die Kurse am ersten Tag um 14.00 Uhr und
enden am letzten Tag um 13.00 Uhr. Bei Kursen mit weniger als 5
Tagen Umfang konnen sich diese Zeiten dndern. Dariiber werden
Sie im Programmheft auf der Seite des betreffenden Kurses oder
spatestens 14 Tage vor Kursbeginn schriftlich durch die bke infor-
miert. Bitte beachten Sie bei der Entscheidung zur Ubernachtung in
der Tagungsstdtte auch, dass in der Regel mindestens eine Abend-
einheit nach dem Abendessen im gesamten Kursverlauf geplant ist.
Die Unterrichtszeiten sind in der Regel 9:00 bis 17:30 Uhr (8 Un-
terrichtseinheiten) — ohne Abendeinheit. Weitere Anfragen zu den
Kurszeiten beantworten wir gerne auch am Telefon oder per E-Mail.

Kursunterlagen

Kursunterlagen, wie die konkrete inhaltliche Kursplanung und die
Wegbeschreibung zur Tagungsstatte werden den Teilnehmenden
ausschlieBlich online zur Verfligung gestellt. Dazu erhalten sie
spatestens 14 Tage vor Kursbeginn einen Zugangscode fiir den
Download-Bereich auf www.bke.de per E-Mail zugesandt. Auf dem
Anmeldeformular ist deshalb unbedingt eine personalisierte E-
Mail-Adresse anzugeben, zu der nur Teilnehmende oder von ihnen
berechtigte Personen Zugriff haben. Fiir die Ausstellung qualifizier-
ter Teilnahmebescheinigungen ist das vollstandige Geburtsdatum
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auf dem Anmeldeformular einzutragen. Alle Referierenden haben
die Moglichkeit, im Vorfeld ggf. Kursunterlagen auf die bke-Website
zu stellen. Dies liegt im Ermessen der Referierenden. In diesem Fall
ist es fiir die Teilnehmenden des jeweiligen Kurses wenige Wo-
chen vor Kursbeginn méglich, sich diese Unterlagen mittels eines
zugesandten Passwortes und Einloggens von der Website der bke
herunterzuladen und ggf. auszudrucken. Die Referierenden werden
angehalten, vorhandene Unterlagen der bke rechtzeitig vor Kursbe-
arbeitung zur Verfligung zu stellen.

Kursleitung

Die Fort- und Weiterbildung ist bestrebt, fiir die Leitung der Kurse
kompetente Praktiker/-innen und Wissenschaftler/-innen auszu-
wahlen. Sollten unter »Kursleitung« mehrere Namen genannt sein,
bedeutet dies nicht, dass alle genannten Referierenden zur gleichen
Zeit anwesend sind.

Die Fort- und Weiterbildung bemiiht sich, ihre Kurse entspre-
chend den Ausschreibungen anzubieten. Sollte es jedoch erforder-
lich sein, einen Wechsel der Referierenden (z.B. aufgrund Krankheit)
oder sonstige notwendige Anderungen vorzunehmen, so berechtigt
dies nicht zum Ricktritt oder zur Minderung des Kursbeitrags.

Kursausfall

Die ausgeschriebenen Kurse konnen nur dann stattfinden, wenn
eine hinreichende Zahl von Teilnehmenden vorhanden ist. Die Ab-
wagung, was hinreichend ist, muss fiir jeden einzelnen Kurs sowie
im Rahmen des Gesamtprogramms entschieden werden. Die bke
ist bestrebt, Kurse moglichst immer wie ausgeschrieben stattfinden
zu lassen. Muss ein Kurs dennoch abgesagt werden, so erhalten
Sie bereits entrichtete Kursbeitrage zuriickerstattet. Dies gilt auch
bei kurzfristigem Ausfall eines Referierenden (z.B. durch plétzliche
Krankheit) ohne addquate Ersatzperson. Dariiber hinaus gehende
Anspriiche sind ausgeschlossen.

Ubernachtung/Verpflegung

In der Regel bucht die bke Tagungsstitten mit Ubernachtung

und Verpflegung (Ubernachtung und 4 Mahlzeiten) fiir die Kurse.
Entsprechende Tagungsstattenpreise (Vollpension) finden sich am
Ende dieses Heftes sowie auf der Website der bke im aktuellen
Tagungsstattenverzeichnis. Die Fort- und Weiterbildung macht
Ihnen auf dem Anmeldebogen das Angebot, die Zimmerreservie-
rung in lhrem Auftrag in der Tagungsstdtte vorzunehmen. In der
Regel ist Ubernachtung zumindest gruppendynamisch von Vorteil
oder durch die Abendeinheiten notwendig. Je nach Tagungsstat-

te erhalten Sie nach dem Kurs tiber die bestellte Leistung von
Verpflegung bzw. Ubernachtung eine Rechnung bzw. Sie begleichen
die Kosten in der Regel selbst sofort am Ende des Kurses unmittel-
bar in der Tagungsstatte. Unabhangig davon was gebucht bzw. in
Anspruch genommen wurde, ist das Tagungshaus berechtigt, eine



extra Raumnutzungspauschale abzurechnen. Gebuchte und nicht
eingenommene Mahlzeiten kénnen nicht erstattet werden. Weitere
Bedingungen der Tagungsstatte, wie z.B. anfallende Stornokosten
bei Absage, werden mit der Anmeldung akzeptiert und missen von
den Teilnehmenden beglichen werden.

Hinweis: Wir empfehlen, Bahnfahrkarten ggf. friihestens zum
Anmeldeschluss des jeweiligen Kurses zu erwerben! Bitte teilen
Sie uns den Wunsch nach vegetarischen Mahlzeiten gleich bei der
Anmeldung ggf. in einer gesonderten E-Mail mit!

Bildungsférderung

Bildungsgutscheine und -schecks sind unmittelbar mit der An-
meldung einzureichen. Sie konnen aufgrund nicht umsetzbarer
Fristenregelungen der Aussteller in der Regel nur fiir Einzelkurse
angenommen werden.

Kursbeitrige

Der Kursheitrag ist zahlbar sofort nach Erhalt der Rechnung, spates-
tens jedoch 8 Wochen vor Kursbeginn auf eines der nachstehenden
Konten

Bank fiir Sozialwirtschaft

Konto-Nr. 8 843 600, BLZ 370 205 00
IBAN: DE12 3702 0500 0008 8436 00
BIC: BFSWDE33XXX

Sparkasse Fiirth

Konto-Nr. 36 970, BLZ 762 500 00
IBAN: DE34 7625 0000 0000 036970
BIC: BYLADEM1SFU

Riicktritts-Versicherungen

Es gibt Versicherungsunternehmen, die eine Seminar-Versicherung
flir Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen anbieten und die einen
Riicktritt oder den Abbruch von der gebuchten Veranstaltung incl.
Reise- und Ubernachtungskosten beinhalten. Dies ist insbesondere
fir langfristige Weiterbildungsfolgen mit mehreren Kursteilen und
entsprechenden Kosten empfehlenswert.

Programmédnderungen

Die bke strebt immer an, das Programm wie ausgeschrieben durch-
zufiihren. Programmanderungen aus wichtigem Anlass (hohere
Gewalt) und Grund wie z.B. zeitliche Verschiebungen innerhalb
eines Kurses oder einer Weiterbildungsfolge, Erkrankung der Re-
ferierenden oder unvermeidliche Kursortwechsel (auch Umstellung
auf den virtuellen Raum — online!) im Bundesgebiet behalt sich die
Veranstalterin vor. Daraus erwachsen keine Riicktritts- oder Erstat-
tungsanspriiche.
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Haftungsausschluss

Bei der Durchfithrung der Kurse kann durch die bke keine Haftung
flir Schaden iibernommen werden.

Der Gerichtsstand ist 90762 Fiirth.

Datenschutzinformationen der Fort- und Weiterbildung der bke
Die Fort- und Weiterbildung der bke erhebt, verarbeitet und spei-
chert Daten der Teilnehmenden aus dem Anmeldeformular zum
Zweck der Planung, Durchfiihrung und Abwicklung ihrer Kurse. Die
Daten werden anonymisiert zur internen statistischen Auswertung,
Evaluation und Planung weiterer Veranstaltungen in zukinftigen
Programmen verarbeitet. Rechtsgrundlage der Verarbeitung ist Art.
6(1)b (DSGVO.)

Nach Ende des Kurses werden die Daten drei Jahre nach Ablauf
des Kalenderjahres geléscht. Abrechnungsdaten werden nach
Ablauf gesetzlicher Aufbewahrungsfristen geloscht. Eine Datenwei-
tergabe an Dritte findet statt:

e durch die Ubermittlung von Namen und Adresse an den

Veranstaltungsort und
e durch die Ubermittlung vom Namen an die Kursleitung
e beim Einsatz von Zoom.

Bei allen Kursen, die im Online-Format tber die Plattform Zoom
seitens der Kursleitung angeboten werden, wird mit Anmeldung
den Datenschutzbestimmungen von Zoom (https://explore.zoom.us/
de/gdpr/) und einer Dateniibermittlung in die USA zugestimmt.

Es besteht ein Recht auf Auskunft tiber die bei der bke e.V.
gespeicherten Daten sowie auf deren Berichtigung und Léschung.
Bitte beachten Sie, dass im Fall der unvollstandigen Angabe oder
Léschung eventuell eine Kursteilnahme nicht méglich ist.

Mit der Unterschrift auf der Anmeldung in Papierform bzw. im
Online-Anmeldebogen wird zugestimmt zu
e Teilnahmebedingungen
e Datenverarbeitung siehe Datenschutzinformationen
e Ggf. zusatzlicher Datenverarbeitung (wie auf dem Anmeldebogen

angekreuzt).

Fur Fragen zum Datenschutz bei der Fort- und Weiterbildung der
bke steht die Datenschutzbeauftragte der bke e.V. unter daten-
schutz@bke.de zur Verfligung.
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Information zu Fortbildungspunkten

Die Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung e.V. ist von der Baye-
rischen Landeskammer der Psychologischen Psychotherapeuten und
der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten als Fortbildungs-
veranstalter akkreditiert. Auf dieser Basis werden von der Psycho-
therapeutenkammer Bayern Fortbildungen der bke anerkannt, die
im Bundesland Bayern durchgefiihrt werden.

Fur alle anderen Veranstaltungen des bke-Fortbildungspro-
gramms ist die Anerkennung durch diejenige Landeskammer erfor-
derlich, in deren 6rtlichen Zustandigkeitsbereich die Fortbildung
durchgefiihrt wird. Dieses Verfahren verursacht zusatzliche Kosten.
Die bke beantragt deshalb eine Anerkennung fiir eine Fortbil-
dung nicht automatisch, sondern nur dann, wenn mindestens ein
Drittel der Teilnehmenden bei der Anmeldung ihr Interesse an den
Forthildungspunkten angegeben haben. Die Entscheidung liber die
Beantragung fallt in der Regel zum jeweiligen Anmeldeschluss der
Fortbildung und ist bei der Sachbearbeitung der Fort- und Weiter-
bildung telefonisch oder per Mail zu erfragen.

Die bke hat gegeniiber der Bundespsychotherapeutenkammer
angeregt, die Fortbildungsveranstaltungen eines bundesweit tatigen
Fortbildungstragers unabhdngig vom Veranstaltungsort von der
Landeskammer anerkennen zu lassen, in deren Zustandigkeitsbe-
reich der Trager seinen Sitz hat. Deren Entscheidung konnte dann
von den jeweils anderen Landeskammern ibernommen werden.
Eine solche Abstimmung zwischen den Landeskammern ist aber
nach Kenntnis der bke bisher nicht erfolgt.

65



Hinweis

Alle Preise fiir Vollpension
(0OVP) entsprechen dem
Stand Sommer 2023.

Sie konnen sich in 2024
noch einmal verdndern.
Alle Angaben ohne Gewahr!
Bitte beachten Sie ggf. die
Hausregeln bzgl. Verpfle-

gung und Angebote vor Ort.
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Tagungsstitten

04315 Leipzig

Galerie Hotel Leipziger Hof (www.leipziger-hof.de)

Der Leipziger Hof liegt zentral, 1300 m 6stlich vom Hauptbahnhof, in
Leipzigs Griinderviertel Neustadter Markt. Die Gastezimmer sind mit
Bad/WC, Minibar, W-LAN, Satelliten-TV, Telefon und groen Schreib-
tischen ausgestattet. Das Restaurant des Hauses bietet Saisonale
Frischekiiche.

Preis UVP: ca. 162,— Euro

29549 Bad Bevensen

Europdische Akademie (www.gsi-bevensen.de)

Die Tagungsstatte liegt am Rand von Bad Bevensen, inmitten eines
romantischen ehemaligen Klosterparks zwischen Uelzen und Liine-
burg, im Ortsteil Medingen. Die anschlieRenden Walder und die Ufer
der llmenau laden zu erholsamen Wanderungen ein. Vom Bahnhof
gelangt man zu Fuf} in 20 Minuten zur Tagungsstatte.

Preis UVP: ca. 95,— Euro

33689 Bielefeldt

Haus Neuland (www.haus-neuland.de)

Das Haus liegt in ruhiger Lage am Siidhang des Teutoburger Waldes.
Der nachste Bahnhof ist Oerlinghausen und mit einem Shuttleservice
des Tagungshauses zu erreichen. Das Haus verfiigt Uber kostenfreie
Parkplatze. Alle Zimmer sind modern und freundlich eingerichtet,
verfligen Uber ein gerdumiges, eigenes Bad mit Dusche und WC und
Grofteils Uiber einen franzésischen Balkon. Eine kostenfreie Anderung
der gebuchten Leistungen ist bis zu 2 Monaten vor dem jeweiligen
Kursbeginn méglich.

Preis UVP: ca. 157, — Euro

34369 Hofgeismar

Evangelische Akademie (www.akademie-hofgeismar.de)

Die Evangelische Tagungsstdtte mit historischem Ambiente verfiigt
tiber 111 freundlich eingerichtete Zimmer mit Dusche/WC sowie einer
Parkanlage, Liegewiese, Teich, Bibliothek, Gewdlbekeller und Kapelle.
Hofgeismar ist eine Haltestation des RE sowie der Regiotram auf der
Strecke Kassel-Warburg/Westfalen mit Anbindung an den ICE-Bahnhof
Kassel-Wilhelmsh6he im 30 Minuten-Takt (Fahrzeit ca. 30 Minuten).
Am Ausgang des Bahnhofs Hofgeismar befindet sich ein Hinweisschild
mit der Aufschrift »Ev. Akademie«. Fuweg gesamt ca. 10-15 Minuten.
Preis UVP: ca. 114,~ Euro



40545 Diisseldorf

Jugendherberge Diisseldorf City Hostel

Die moderne Herberge liegtzentral am Rhein und verfiigt tiber
Einzelzimmer mit Du/WC.Die Tagungsrdume sind modern ausgestat-
tet und es gibt ein Bistro sowie eine Tiefgarage. Die Jugendherber-
ge ist barrierefrei und bietet WLAN kostenfrei im 6ffentlichen Raum.
Die Zimmer sind bis 1 Monat vor Kursbeginn tber ein Zimmer-
abrufformular buchbar.

Preis fiir Ubernachtung/Friihstiick: ca. 71,— Euro

49074 Osnabriick

Feeling-Seen-Institut Nikolai-Centrum, Hakenstrafle 16

Das Psychologische Institut von Michael Bachg liegt in der In-
nenstadt von Osnabriick am Rande der Altstadt. Es gibt einen
entsprechenden Gruppenraum, zwei zusatzliche Raume fiir Klein-
gruppenarbeit und eine Teekiiche. Ein Linienbus halt vor der

Tiir und ein Parkhaus ist in unmittelbarer Nihe. Ubernachtungen
kénnen in der ndheren Umgebung gebucht werden. Eine Ubernach-
tungsmaoglichkeit ware z. B. das Hotel am Nikolaiort (www.hotel-
nikolaiort.de). Kursteilnehmende erhalten bei Buchung in diesem
Hotel einen Rabatt. Bitte geben Sie hierzu bei Ihrer Buchung direkt
an, dass Sie Teilnehmende/r bei dem Kurs von Herrn Bachg sind!

53639 Konigswinter

Haus Marienhof (www.haus-marienhof.de)

Im groBten Naturschutzgebiet Nordrhein-Westfalens, dem Naturpark
Siebengebirge, finden Sie das Haus Marienhof. Die zweckmaBig
eingerichteten Gdstezimmer sind mit Dusche/WC, Fernseher und
Telefon ausgestattet.

Preis UVP: ca. 100,— Euro

63768 Hosbach

Tagungszentrum Schmerlenbach (www.schmerlenbach.de)

Das Tagungszentrum liegt in der Nahe von Aschaffenburg. Ausge-
zeichnete Tagungsstdtte des Bistums Wiirzburg in beeindruckender
Architektur und Umgebung. Das Bildungshaus verfiigt iiber ange-
nehme, moderne Zimmer mit Dusche/WC, Telefon und TV sowie
eine Bibliothek, Internetzugang und eine Kellerbar.

Preis UVP: ca.158,~ Euro

67



68

91560 Heilsbronn

Religionspddagogisches Zentrum (RPZ) (www.rpz-heilsbronn.de)
Die Miinsterstadt Heilsbronn liegt auf halber Strecke zwischen
Niirnberg und Ansbach. Das RPZ ist ein ehemaliges Zisterzienser-
kloster mit historisch wertvoller Ausstattung. Es bietet neben einem
Mediationsgarten ruhige und gepflegte Zimmer, einen Lese- und
Aufenthaltsraum sowie eine abwechslungsreiche und vollwertige
Kost mit moglichst naturbelassenen Nahrungsmitteln. Vom Nirnber-
ger Hauptbahnhof fahrt mehrmals pro Stunde ein Zug direkt nach
Heilsbronn.

Preis UVP: ca. 90,— Euro

99084 Erfurt

Bildungshaus St. Ursula (www.bildungshaus-st-ursula.de)

Das Haus St. Ursula befindet sich in einem ehemaligen Kloster und
liegt mitten in der schonen Altstadt mit kurzer Nahverkehrsanbin-
dung an den Hauptbahnhof. Im Haus stehen Einzel- und Doppel-
zimmer zur Verfligung, die alle mit Dusche/WC ausgestattet sind.
Verpflegt werden die Gaste mit hauseigener Kost in einem grofien
Speisesaal. Der Speisenplan ist regional ausgerichtet und variiert
saisonal.

Preis UVP: ca. 93,— Euro

90402 Niirnberg

Caritas-Pirckheimer-Haus (www.cph-nuernberg.de)

Das Tagungshaus befindet sich am Rande der Niirnberger Innen-
stadt. Der Niirnberger Hauptbahnhof liegt in unmittelbarer Nahe,

so dass Sie lhre Anreise bequem mit dem Zug planen kdnnen. Die
Zimmer sind funktional ausgestattet: Bad mit Dusche, WC, Fon,
LAN-Verbindung (teilweise WLAN). Bewusst wurde auf TV und Radio
in den Zimmern verzichtet.

Preis UVP: ca. 132, — Euro



Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung e.V.

Anschrift und Kontaktdaten der Geschiftsstelle
HerrnstraBBe 53

90763 Fiirth

Telefon: (09 11) 97714-0

Telefax: (09 11) 745497

E-Mail: bke@bke.de

www.bke.de

Landesarbeitsgemeinschaften fiir Erziehungsberatung (LAG)
Antrage zur Mitgliedschaft sind an die jeweilige LAG des
Bundeslandes zu stellen. Die Kontaktdaten finden Sie aktuell auf
www.bke.de oder unter Tel.: (09 11) 9 77 14 14.

Fort- und Weiterbildung der bke
Leitung: Dipl.-Psych. Jacqueline Rohloff
E-Mail: rohloff@bke.de
Sachbearbeitung: Viviene Slaughter
Telefon: (09 11) 97714-11

E-Mail: slaughter@bke.de

Kommission Fort- und Weiterbildung

(Stand 1. 9. 2023)

Dipl.-Psych. Hannelore Grauel-von Striinck, Berlin
Dipl.-Psych. Claudia Lenz, Berlin
Dipl.-Psych. / Dipl.-Pad. Bettina Schilling, Wollstadt
Dipl.-Psych. Anja Werner, Hannover

Martin Hain, Ass. jur., Fiirth

Dipl.-Psych. Jacqueline Rohloff, Fiirth (Vorsitz)
Viviene Slaughter, Fiirth

Fachrichtungsvertreter/-innen im Vorstand der bke

(Stand 1. 9. 2023)

Psychologie: Anja Werner, LAG Niedersachsen

Sozialpadagogik: Prof. Dr. Mathias Berg, LAG Nordrhein-Westfalen
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Ohnmacht?
Ermutigung!

Wissenschaftliche
Jahrestagung

Bremen
25.—27. Sept. 2024

In Zusammenarbeit
mit der mit der
Landesarbeits-
gemeinschaft fiir
Erziehungs- und
Familienberatung im
Land Bremen

Programm und

Anmeldung
ab April 2024

Gefordert vom:

L

und Jugend

Bundesministerium
fur Familie, Senioren, Frauen

Kinder, Jugendliche und Eltern
wenden sich an Beratungsstel-
len, wenn sie nicht mehr wei-
terwissen, wenn sie sich einer
Situation oder einem Konflikt
gegeniiber macht- und ratlos
flihlen und die eigenen Ressour-
cen zur Losung oder Verbesse-
rung nicht mehr auszureichen
scheinen. Solche Ohnmachts-
gefiihle entstehen oft vor dem
Hintergrund der vielfdltigen
psychosozialen Belastungen im
Leben von Kindern, Jugendli-
chen und ihren Familien.

Ohnmacht ldhmt Kinder,
Jugendliche, Familien und
Fachkrafte — ganze Systeme.
Und genau hier setzen die
Fragen der Wissenschaftlichen
Jahrestagung der bke 2024 an:
Was brauchen Familien, um
wieder in Bewegung zu kom-
men? Wie gelingen Akzeptanz,
Bewiltigung und Veranderung?
Welche Beratungsansatze ver-
mitteln Ermutigung? Wie kann
Erziehungsberatung niedrig-
schwellig erreichbar, wirksam
und handlungsfahig bleiben?

besser
beraten



