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Mittwoch, 25. März 2026 
 
10.45 Uhr Eröffnung  
 
11.00 Uhr  Was wir glauben zu wissen: Mediale Berichterstattung vs. tatsächli-

che Jugendkriminalität 
Ein Blick in die Polizeiliche Kriminalstatistik und Dunkelfeldstudien 

 Dr. Marie Christine Bergmann 
 Zentrale Polizeidirektion Niedersachsen, Hannover  
 
12.00 Uhr  Podiumsdiskussion: Jugendliche beratend begleiten 
 
13.00 Uhr  Mittagspause 
 
 
14.30 bis 17.30 Uhr  Arbeitsgruppen M1–M7 
 
M1 Abweichendes Verhalten im digitalen Raum   

Prävention und Handlungsmöglichkeiten 
Dr. Marie Christine Bergmann  
Zentrale Polizeidirektion Niedersachsen, Hannover 

 
M2 Gemeinsam stark: Jugendsuchtberatung an der Erziehungsberatungs-

stelle   
Beratungsprozesse in der Jugendsuchberatung sicher gestalten 
Rico Günther  
Erziehungs- und Jugendberatungsstelle im Landkreis Nürnberger Land, Lauf 
 

M3 Jugendliche in der Trennungsberatung 
Über Lebensakrobatik und Balanceakte zwischen Bindung und Autonomie  
Dr. Atilla Höfling 
Evangelisches Beratungszentrum Würzburg 

 

M4 Digitale Gewalt (insbesondere gegen Mädchen) 
Prävention digitaler Gewalt 
Eva-Lotte Heine  
femina vita, Mädchenhaus Herford e.V. 
 

M5 (Extrem) rechte Orientierungen im Jugendalter 
Radikalisierung verstehen und sicher intervenieren 
Mitarbeiter*innen der Familien-, Umfeld- und Elternberatung zu Rechts- 
extremismus (F.U.E.R.) 

 
M6 Täterarbeit mit sexuell übergriffigen Jugendlichen 
  Frank Mielke  
 ProFamilia Beratungsstelle im Packhaus, Kiel  
 
M7 Mehr als nur ein Chatbot? – Wie KI-Companions die 

Lebenswelten junger Menschen verändern. 
 Jennifer Burghardt, Institut für E-Beratung, Technische 

Hochschule Nürnberg Georg Simon Ohm 
 
17.30 Uhr Ende Tag 1 
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Donnerstag, 26. März 2026 
 
9.00 Uhr  Zwischen Vulnerabilität und Resilienz: Was macht Jugendliche 

stark? 
 Dr. Lisa Hasenbein 
 Deutsches Jugendinstitut, München 
 
10.00 Uhr Kaffeepause  
 
10.30 Uhr  Social-Media-Nutzung im Jugendalter – ist die 

moralische Panik gerechtfertigt? 
 Prof. Dr. Christian Montag  
 Distinguished Professor für Kognitions- und 

Gehirnwissenschaften und stellvertretender Direktor 
(Associate Director) des Instituts für kollaborative 
Innovation an der Universität Macau, Macau SAR, China 
 

11.30 Uhr Mittagspause  
 
13.00 bis 16.00 Uhr Arbeitsgruppen D1–D7 

 
 
D1 Wie kommen wir zu gesunden sozialen Medien?   
 Prof. Dr. Christian Montag  

 Distinguished Professor für Kognitions- und Gehirnwissenschaften und                 
stellvertretender Direktor (Associate Director) des Instituts für kollaborative  

 Innovation an  der Universität Macau, Macau SAR, China 
 
D2 Medienmündigkeit Jugendlicher fördern 
  Eine zentrale Aufgabe für pädagogische Fachkräfte 
 Eberhard Freitag  
 return, Fachstelle Mediensucht, Hannover 
 
D3 „Hilf dir doch selbst!“ – Wenn Jugendliche einen Nerv 

treffen 
 Giovanni De Santis, Ulric Ritzer-Sachs, bke-Onlineberatung 
 
D4 „Keine Ahnung!'“- (Systemisches) Arbeiten ohne Auftrag  

Jugendliche und junge Erwachsene in der Erziehungsberatungsstelle 
 Danica König und Constanze Ritter 
 Jugendberatungsstelle JUBS, Neuss 
 
D5 Geschwisterdynamik im Jugendalter 
 Dr. Inés Brock-Harder, Halle (Saale) 
 
D6    Lösungsstrategien für Jugendliche mit selbstverletzendem 

Verhalten 
Nicole Irion 

 Wald-Michelbach 
 
D7 Figurenaufstellungen in der Beratung mit Jugendlichen  

 Bettina Schilling 
Zentrum Seelsorge und Beratung der evang. Kirche in Hessen 
und Nassau, Darmstadt 
 

 
16.15 Uhr  Resümee  
16.45 Uhr Ende der Veranstaltung 
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Informationen zur Anmeldung 
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Eine Anmeldung ist ausschließlich online möglich über folgenden Link: 
 
https://eveeno.com/bke-fachtagung-fulda2026 
 

Tagungsbeitrag 

330,– EUR (einschließlich Tagungsgetränken, Kaffee, Tee, und kleinen Snacks an beiden 
Veranstaltungstagen). Für Mitglieder einer Landesarbeitsgemeinschaft für Erziehungsbera-
tung oder für bis 15. Januar 2026 Buchende nur 290,– EUR. 

 

Tagungsstätte 
 
Parkhotel Fulda 
Goethestraße 13, 36043 Fulda 
 

Unterkunft 

Im Tagungsbeitrag sind Kosten für eine Unterkunft nicht enthalten. Sollten Sie ein Zimmer 
benötigen, empfehlen wir Ihnen, möglichst frühzeitig Ihre Unterkunft in Fulda zu buchen. 
Für die Teilnehmer*innen der bke-Fachtagung sind Zimmer im Tagungshotel sowie in nahe 
gelegenen weiteren Hotels vorreserviert. Informationen hierzu finden Sie auf der Seite zur 
Fachtagung auf www.bke.de. 

 

Widerruf 
Innerhalb von 14 Tagen nach Ihrer Anmeldung haben Sie ein Widerrufsrecht. Dies gilt je-
doch nur für Buchungen bis einschließlich 25. Februar 2026. 

 

Stornierung 

Nach Ablauf der Widerrufsfrist kann die Teilnahme nur noch storniert werden. Bei Stornie-
rungen bis einschlißlich 11. März 2026 kann 50 % des Tagungspreises zurückerstattet wer-
den. Bei Stornierungen ab 12. März 2026 fällt der volle Tagungsbeitrag an. Verhinderung 
im Krankheitsfall: Krankheit berechtigt nicht zu einer kostenfreien Stornierung, allerdings 
gilt die Ersatzteilnehmenden-Regelung. Die verbindlich angemeldete verhinderte Person 
kann nach rechtzeitiger Absprache mit der bke eine andere Person benennen, die an ihrer 
Stelle verbindlich an der Tagung teilnimmt.  

 

Programmänderungen vorbehalten! 

 

Veranstalter: 
Bundeskonferenz für 
Erziehungsberatung e.V. 
Herrnstr. 53 
90763 Fürth 
 

 

https://eveeno.com/bke-fachtagung-fulda2026
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a336984435b119:0x6640f75a95102dde?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
http://www.bke.de/

